Legismap Roncarati
Decisdo mantém acompanhamento de enfermeira obstétrica durante o parto (TIMT)

Resumo:

e Por unanimidade, foi mantida a decisdo que obrigou plano de saude a custear o
acompanhamento do parto por enfermeira obstétrica indicada por médico.

¢ O entendimento foi de que a cobertura é obrigatéria pelas normas da ANS e que a negativa
configura pratica abusiva.

Uma gestante precisou recorrer a Justica para garantir o direito de ser acompanhada por uma
enfermeira obstétrica durante o parto, conforme prescricdo médica, apds negativa do plano de
salude. O pedido foi atendido em Primeira Instancia e, agora, a decisdo foi mantida pela Primeira
Camara de Direito Privado, que rejeitou o recurso da operadora por unanimidade.

O caso envolve uma beneficidria de plano de salde que ajuizou acao para obrigar a operadora a
autorizar e custear o acompanhamento do parto por enfermeira obstétrica habilitada. Mesmo com
indicacdo médica expressa, o plano se recusou a fornecer a cobertura, alegando que o
procedimento ndo estaria previsto no rol da Agéncia Nacional de Sadde Suplementar (ANS).

Diante da proximidade do parto, a Justica concedeu tutela de urgéncia e determinou que a
operadora autorizasse o acompanhamento no prazo de 48 horas. O plano de saude recorreu,
sustentando que o rol da ANS seria taxativo, que ndo havia urgéncia comprovada e que a medida
seria irreversivel do ponto de vista financeiro.

Ao analisar o recurso, o relator, juiz convocado Marcio Aparecido Guedes, destacou que a relacao
entre plano de salde e beneficidria é regida pelo Cdédigo de Defesa do Consumidor, o que impde
interpretacdo mais favoravel ao usuario. Segundo ele, a Resolucao Normativa n2? 465/2021 da ANS
prevé expressamente a cobertura obrigatéria de consultas e sess0es com enfermeira obstétrica ou
obstetriz, inclusive para assisténcia durante o parto.

O colegiado também entendeu que a negativa ou demora injustificada em autorizar um
procedimento essencial, indicado por profissional habilitado, configura pratica abusiva e coloca em
risco a salde da gestante e do bebé. Para os magistrados, o perigo de dano era evidente, j& que a
auséncia de assisténcia adequada poderia comprometer a integridade fisica e emocional de ambos.

Embora o parto tenha ocorrido durante a tramitacdo do recurso, a Camara afastou a alegacéo de
perda do objeto, ressaltando que a discussdo juridica sobre a legalidade da negativa do plano
permanece relevante para o andamento da acao principal.

Na decisdo, os desembargadores ressaltaram ainda que eventual prejuizo financeiro do plano pode
ser revertido por meio de ressarcimento, ao contrario do direito a vida e a salde, que ndo admite
reparacao posterior. Com esse entendimento, a Primeira Camara de Direito Privado manteve a
liminar e negou provimento ao recurso do plano de saude.
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