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Comissao do CFM debate desafios dos médicos generalistas e amplia
discussao sobre atuacao profissional
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A Comissdo Interna sobre Médicos Generalistas do Conselho Federal de Medicina (CFM) realizou,
nesta quinta-feira (15), reunido em formato hibrido para discutir os desafios enfrentados pelos
médicos sem especialidade no Brasil, grupo que representa uma parcela significativa da categoria.
O encontro centrou-se na analise do cenario atual, nas dificuldades de insercao profissional e na
necessidade de ampliar o apoio institucional a esses profissionais, especialmente em regides mais
vulneraveis do pais.

Durante os debates, os participantes destacaram o crescimento do nimero de médicos que
ingressam no mercado de trabalho sem Registro de Qualificacdo de Especialista (RQE), fendmeno
associado, entre outros fatores, a diferenca entre o volume de formandos e a quantidade de vagas
de residéncia médica disponiveis. Essa realidade impacta diretamente a organizacao da
assisténcia, sobretudo em unidades basicas de salde, servicos de urgéncia e emergéncia e areas
de fronteira.

Um dos pontos centrais da reunido foi a discussao sobre o reconhecimento profissional dos médicos
generalistas e a necessidade de superar estigmas associados a atuacdo sem especialidade. Os
conselheiros defenderam o uso da denominacao “médico generalista” como forma de conferir
maior clareza e respeito a atuacao desses profissionais, além de alinhar a nomenclatura a pratica
adotada em outros paises e em documentos do préprio Sistema Unico de Saude (SUS).

A qualificacao profissional foi outro eixo prioritédrio do encontro. Relatos de conselheiros que atuam
em regides remotas e de dificil acesso evidenciaram a caréncia de oportunidades estruturadas de
capacitacdo, especialmente para médicos recém-formados. Nesse contexto, foi destacada a
importancia de fortalecer programas de educacdo médica continuada, com uso de plataformas
digitais, apoio audiovisual e parcerias institucionais, de forma a alcancar um numero maior de
profissionais em todo o pais.

O encontro reafirmou o compromisso do CFM com a valorizacdo do médico generalista e com a
construcao de estratégias institucionais que fortalecam o exercicio da medicina, respeitando a
diversidade de trajetérias profissionais e assegurando a qualidade da assisténcia a saldde no Brasil.
“Investir na capacitacao dos médicos generalistas contribui ndo apenas para o desenvolvimento

profissional, mas também para a melhoria da qualidade do atendimento prestado a populacao,
sobretudo no ambito do SUS”, enfatizou o coordenador da comissdo, Mauro Ribeiro.

A pedido do Cremec, Municipio de Fortaleza é condenado a corrigir
infraestrutura de hospital

m

A capital cearense foi condenada pela 82 Vara Federal da Secado Judicidria no estado a sanar
deficiéncias no Hospital Distrital Dr. Evandro Ayres de Moura (Frotinha do Anténio Bezerra), como o
atendimento de pacientes acima da capacidade e outras irregularidades materiais. A decisao foi
resultado de acao civil publica ingressada pelo Conselho Regional de Medicina do Estado (Cremec),
apés fiscalizacdao na unidade de salde realizada pela autarquia em marco de 2024. Conheca a

integra da SENTENCA.

A vistoria do Cremec apontou diversas irregularidades que comprometem o atendimento médico a
populacao, entre elas a auséncia de anestesista na Sala de Recuperacao Pés-Anestésica (SRPA);
deficiéncias como as condicbes de iluminacdo, consideradas insuficientes; e a internacdo de
pacientes nas dependéncias do servico de urgéncia e emergéncia, inclusive acima da capacidade
instalada, entre outras limitacodes.
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https://portal.cfm.org.br/wp-content/uploads/2026/01/Sentenca_de_Acao_Civil_Publica_._procedente.pdf
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Além das condicbes precédrias nesses setores, o relatério de fiscalizacdao apresentado a Justica
apontou falhas quanto aos recursos materiais disponiveis na UTI adulto. Itens como otoscépio, foco

cirirgico portatil e de monitorizacdo de pressao arterial invasiva estavam em desacordo com
resolucdes do CFM e da Anvisa.

Poder de policia - Com a sentenca exarada pela Justica, o Municipio de Fortaleza terd de
apresentar em 90 dias um plano de acao detalhado para sanar todas as irregularidades apontadas
e 0 cronograma previsto, com solucdes de curto, médio e longo prazo. A decisdo reforca o poder de
policia do Conselho e “a eficicia de seus relatérios de fiscalizacdo como instrumento de prova para
a correcdo de falhas na assisténcia médica publica”, diz o relatério da decisao.

A legitimidade do Conselho Regional de Medicina para ingresso da demanda foi questionada pelo
Municipio, em contestacdo. No entanto, ponderou o juizo federal do Estado do Ceard: “as
autarquias de fiscalizacdo detém legitimidade para a propositura de acao voltada a defesa do
interesse coletivo da corporacdo, bem como para a prestacao de servicos de salde de forma
eficiente a coletividade”, justifica o relatério da sentenca.

Fonte: Portal CFM, em 16.01.2026.
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