
Legismap Roncarati
Você sabia que os serviços de previdência no autoatendimento também estão no APP do METRUS?

O aplicativo do Metrus foi atualizado e, desde então, traz as mesmas informações

e serviços relacionados à previdência, que antes só estavam disponíveis no Autoatendimento
(autoatendimento.metrus.org.br).

A nova versão oferece mais facilidade e agilidade no acesso, de forma prática e rápida, permitindo
uma experiência ainda melhor.

Como baixar o aplicativo do Metrus

1. Abra a loja de aplicativos do seu celular. Se for Android, entre na Play Store e, se for iPhone,
entre na Apple Store.

2. Busque pelo aplicativo Metrus.
3. Clique em Instalar e depois em “abrir”

Prontinho! Agora é só explorar os recursos disponibilizados nas seções Previdência Plano I e II,
Metrus Família, Rentabilidade, Empréstimo, Programa + Saber, Notícias e Publicações.

Confira!

Previdência

Plano I e Plano II

Assistidos têm acesso ao:

Extrato Individual de Saldo
Demonstrativo de Pagamentos
Informe de Rendimentos
Perfil de Investimento

Ativos podem consultar: Contribuições, Perfil de Investimento e muito mais!

Metrus Família

Todas as informações do Metrus Família em um único lugar! Acesse saldo, extrato, rentabilidade e
muito mais!

Seção Saúde

Carteirinha Virtual

Tenha na palma da mão os dados de seu plano de saúde e também os de seus dependentes.

Rede Credenciada

Em poucos cliques é possível pesquisar por diferentes tipos de prestadores e especialidades por
meio de geolocalização e região de preferência (Zonas Norte, Sul, Leste e Oeste).

Empréstimo

Aqui é possível contratar e acompanhar o status de seu empréstimo.
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Fonte: Metrus, em 15.01.2026.
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