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Começo de ano é um bom momento para revisar sua previdência
complementar?

O início do ano costuma ser marcado por reflexões e reorganizações. É quando muitas pessoas
revisam planos, e repensam prioridades. No campo financeiro, esse também é um período
estratégico para olhar com mais atenção para decisões que impactam o futuro, como a previdência
complementar.

Revisar o plano no começo do ano não significa, necessariamente, fazer grandes mudanças.
Alterações na renda, novos projetos pessoais ou familiares e mudanças de objetivos ao longo da
vida são sinais de que vale a pena conferir se o plano previdenciário continua alinhado com a
realidade atual.

Alguns pontos importantes merecem atenção nesse momento de revisão:

Valor da contribuição mensal e possibilidade de ajustes
Objetivos financeiros de médio e longo prazo
Estratégia de acumulação escolhida
Coerência entre o plano previdenciário e o planejamento financeiro geral

Quando a previdência é acompanhada de forma periódica, ela deixa de ser algo distante e passa a
fazer parte do cotidiano financeiro. Esse acompanhamento contribui para mais clareza e
tranquilidade ao longo do tempo, além de permitir decisões mais conscientes.

No RealizePrev, o participante conta com orientação especializada para entender melhor seu plano,
avaliar possibilidades e fazer escolhas alinhadas ao seu projeto de vida. Começar o ano revisando a
previdência é uma forma de cuidar do futuro com mais intenção e segurança.

Se quer fazer sua adesão ou ajustar o seu plano. Entre em contato com o nosso time aqui.

Fachesf informa sobre atualização da Unidade Previdenciária do
RealizePrev

A Fachesf informa que, a partir de janeiro de 2026, o valor da Unidade Previdenciária (UP) do plano
RealizePrev passa a ser de R$ 70,71 (setenta reais e setenta e um centavos).

A atualização considera a variação acumulada do Índice Nacional de Preços ao Consumidor (INPC)
no período de janeiro a dezembro de 2025, que foi de 3,8978974%, conforme divulgado pelo IBGE.
O cálculo foi realizado de acordo com o disposto no artigo 2º do Regulamento do Plano RealizePrev,
aplicando-se a seguinte fórmula: R$ 68,06 × 1,038978974 = R$ 70,71.

Com a atualização, os participantes que contribuem pelo valor mínimo passam a pagar
mensalmente

R$ 70,71. Aqueles que já contribuem com valores superiores poderão manter suas contribuições ou
reajustá-las livremente, conforme sua escolha.

———————————-

A Unidade Previdenciária (UP) é o índice de referência utilizado para o reajuste anual das
contribuições ao plano RealizePrev e do saldo mínimo da conta do participante, sendo recalculada
anualmente conforme previsto no Regulamento do Plano.
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