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METRUS contrata técnico de enfermagem ambulatorial

O Metrus – Instituto de Seguridade Social anuncia a abertura de processo seletivo externo, para a
vaga de Técnico de Enfermagem Ambulatorial. Para candidatar-se é necessário Formação completa
em Técnico de Enfermagem a Graduação em Enfermagem em curso será um diferencial.

Como se candidatar Acessar o link Catho e cadastre seu currículo gratuitamente para criar seus
dados de acesso. Enviar currículo para o e-mail talentos@metrus.org.br No assunto do e-mail
informar PSE 001/2026 – Técnico de Enfermagem Ambulatorial Participam do processo de
recrutamento os currículos enviados até 30/01/2026.

Responsabilidades do cargo

Prestar assistência ao paciente de forma humanizada, atuando sob supervisão de
enfermeiro;
Apoiar o enfermeiro, a equipe médica e multiprofissional nos atendimentos e processos do
ambulatório;
Realizar aferição de sinais vitais, coleta de dados e orientações pré e pós consulta junto aos
pacientes (quando determinado), sob supervisão do enfermeiro;
Desempenhar atividades e realizar ações para promoção da saúde dos beneficiários;
Organizar o ambiente de trabalho, cuidando da manutenção das salas de atendimento e
seus recursos físicos/tecnológicos;
Realizar registros e elaborar relatórios pertinentes às suas atividades;
Atuar junto ao enfermeiro e médico nos atendimentos de urgência e emergência;
Participar de atividades inter e multidisciplinares contribuindo com a equipe em seu nível de
conhecimento;
Auxiliar a equipe do ambulatório no desenvolvimento das tarefas assistenciais e
administrativas;
Auxiliar o Enfermeiro nas atividades de prevenção e promoção de saúde, em atendimentos
ambulatoriais, programas preventivos e campanhas de saúde;
Realizar demais atribuições inerentes ao cargo quando demandadas por superior imediato;
Comunicar-se com os beneficiários que buscam atendimentos ou informações do
ambulatório pelos canais de comunicação disponíveis (WhatsApp, e-mail e telefone);
Atuar nas atividades dos programas de saúde, realizando as orientações necessárias aos
beneficiários;
Acompanhar e atuar nas tratativas de guias de solicitação de autorização referentes aos
atendimentos ambulatorial e programas de saúde.

Conhecimentos Técnicos

Legislação ANS (Rol e DUTs)
Resoluções Normativas
Legislação Profissional (COFEN, COREN-SP)
Redação própria

Fonte: Metrus, em 13.01.2026.
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