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Planos de saude e transporte aéreo: temas polémicos da relacao de consumo enfrentados pelo STF em 2025

Por Francisco Antonio Fragata Jr. e Andressa de Barros Figueredo

O ano de 2025 foi marcado por decisoes paradigmaticas do STF (Supremo Tribunal Federal) na
seara do Direito do Consumidor, especialmente em dois setores de grande impacto social: a salde
suplementar e o transporte aéreo. Em ambos os casos, a Corte Constitucional enfrentou questdes
que vinham gerando intensa judicializacdo e inseguranca juridica, buscando estabelecer
parametros mais claros para a protecao dos consumidores e, ao mesmo tempo, preservar a
sustentabilidade econémica das empresas envolvidas.

No campo da saude suplementar, o STF julgou em setembro de 2025 recurso extraordinario com
repercussao geral que discutia a obrigatoriedade de cobertura de procedimentos néo incluidos no
rol da ANS (Agéncia Nacional de Salude Suplementar). A controvérsia nao era nova: desde a edicao
da Lei n® 14.454/2022, que alterou a Lei dos Planos de Salde (Lei n? 9.656/1998), estabelecendo
que o rol da ANS teria carater exemplificativo, multiplicaram-se acbes judiciais em que
consumidores buscavam tratamentos fora da lista oficial.

Leia aqui na integra.

Fonte: Conjur, em 27.12.2025
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