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Menos desperdício, mais acesso: a equação da saúde suplementar

Por Fabricio Valadão

As fraudes, erros e desperdícios ocupam um espaço relevante no custo das operadoras de saúde no
Brasil. A estimativa é que aproximadamente 16% da despesa do setor seja consumida por
pagamentos indevidos, o equivalente a mais de R$30 bilhões em 2024. Um volume bilionário que
não produz qualquer ganho em saúde e reduz a capacidade do sistema de ampliar acesso aos
planos de saúde. Afinal, em um mercado de sinistralidade elevada e margens estreitas, perdas
desse tipo comprimem ainda mais a margem das operadoras e aumentam a pressão sobre preços
ao longo do tempo.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Medicina S/A, em 22.12.2025
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