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Maioria das ações contra planos busca remédios e tratamentos, aponta CNJ

Por Isabela do Carmo

Metade desses casos refere-se a tecnologias que não estão previstas no rol da Agência
Nacional de Saúde Suplementar (ANS)

A dificuldade para obter o tratamento médico ou medicamento adequado tem levado muitos
clientes de planos de saúde ao Judiciário e a metade dos casos refere-se a tecnologias que não
estão previstas no rol da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS). Essa realidade é
confirmada pela recente pesquisa do Conselho Nacional de Justiça (CNJ), “Diagnóstico da
Judicialização da Saúde Pública e Suplementar”.

A pesquisa mostra que, apenas entre agosto de 2024 e julho de 2025, o Judiciário recebeu 123 mil
novos casos na primeira instância e 108 mil na segunda relacionados à saúde suplementar. O
Estado de São Paulo concentra a maior parte desses litígios, reunindo aproximadamente 93 mil
ações - número superior à soma dos processos Rio de Janeiro e da Bahia juntos.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Valor Econômico, em 22.12.2025
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