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Decisédo do STF uniformiza critérios para judicializacdo da salde suplementar

O Supremo Tribunal Federal (STF) concluiu, em setembro de 2025, o julgamento da Acao Direta de
Inconstitucionalidade (ADI) n? 7.265, que trata da cobertura, pelos planos de saude, de
procedimentos e tratamentos nao incluidos no rol da Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS). A decisdo, de repercussao nacional, estabelece parametros técnicos e juridicos vinculantes
para a concessdo judicial dessas coberturas, conferindo maior seguranca juridica e racionalidade a
judicializacdo da saude suplementar.

No julgamento, o STF declarou constitucionais os paragrafos 12 e 13 do art. 10 da Lei n®
9.656/1998, incluidos pela Lei n? 14.454/2022, fixando interpretacdo conforme a Constituicao. A
Corte definiu que o rol da ANS possui carater prioritario, sendo a cobertura de tratamentos fora da
listagem admitida apenas de forma excepcional, desde que preenchidos requisitos cumulativos
rigorosos, baseados em evidéncias e no respeito as decisoes técnicas do 6rgao regulador.

Entre os requisitos estabelecidos estao a prescricao por profissional de saude habilitado, a
inexisténcia de alternativa terapéutica adequada no rol, a comprovacao de eficacia e seguranca do
tratamento por evidéncias cientificas de alto nivel, a auséncia de negativa definitiva ou pendéncia
de andlise pela ANS e, quando exigivel, o registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa). O STF também reforcou a obrigatoriedade de consulta prévia ao Nucleo de Apoio Técnico
do Poder Judicidrio (NATJUS), sob pena de nulidade da decisdo judicial.

A decisao tem impacto direto na atuacdo do Judicidrio, ao delimitar o papel da magistratura, que
deve exercer controle de legalidade e legitimidade dos atos administrativos, sem substituir o
mérito técnico da ANS. A medida busca reduzir assimetrias, preservar o equilibrio econé6mico do
sistema suplementar e promover maior uniformizacao de procedimentos.

Para o presidente do Tribunal de Justica do Piaui (TJPI), desembargador Aderson Nogueira, o
julgamento representa um avanco institucional: “A decisao do STF fortalece a seguranca juridica e
orienta a atuacao do Judiciario, conciliando a protecao ao direito a salde com a necessaria
observancia dos critérios técnicos e regulatérios”, declarou.

O coordenador do Comité de Salde do Estado do Piaui (COSEPI), juiz de Direito Antonio Oliveira,
destaca que a fixacao de paréametros claros contribui para a racionalizacdo das demandas: “Os
critérios definidos pelo Supremo conferem maior previsibilidade as decisdes judiciais e reforcam a
importancia da medicina baseada em evidéncias e da atuacdo técnica da ANS na saulde
suplementar. As diretrizes do julgamento da ADI n® 7.265 tem o objetivo de orientar
magistrados(as), servidores(as), operadores(as) do direito e demais interessados”, concluiu.
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