Legismap Roncarati
Profissionais do Ambulatdrio Metrus Participam de Reuniao sobre Promogédo da Salde no Metrd

=

No dia 10 de dezembro, o Auditério do edificio Cidade | foi palco de uma reunido promovida pela
GRH/RHA, reunindo os profissionais do Ambulatério Metrus Satude. Um dos destaques do evento foi
a palestra da médica Dra. Angélica, que abordou a importancia da promocdo da salde e da
prevencao de doencas, especialmente diante dos desafios do envelhecimento saudavel.

Durante o encontro, Dra. Angélica compartilhou sua histdria de superacao, inspirando os presentes
e reforcando que mudancas sao possiveis quando ha determinacdao e coragem para cuidar da
saude. A conversa descontraida com o time do RHA trouxe reflexdes sobre hdbitos saudaveis e
motivou os profissionais a adotarem praticas de autocuidado. Além da palestra, o evento foi uma
oportunidade para apresentar o ambulatério localizado na sede do Metrus, detalhando seus
servicos e resultados. A iniciativa evidenciou o compromisso e a seriedade dos profissionais do
Ambulatério Metrus Salde com a salde dos metroviarios e seus dependentes.

Além da palestra, o evento foi uma oportunidade para apresentar o ambulatério localizado na sede
do Metrus, detalhando seus servicos e resultados. A iniciativa evidenciou o compromisso e a
seriedade dos profissionais do Ambulatério Metrus Salde com a saude dos metroviarios e seus
dependentes.

Fonte: Metrus, em 16.12.2025.
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