Legismap Roncarati
Estudo do IESS alerta: transtornos mentais ja dominam afastamentos de docentes

Crescem os afastamentos de
professores por transtornos mentais e
ansiedade passa a liderar licencgas

Nosso novo estudo da serie Caminhos da Saude
Suplementar: Perspectivas 2035 revela uma
mudanga significativa no perfil de adoecimento de
professores brasileiros.
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Alguns destaques:

= . Satide Mental dos D
» 100% dos afastamentos na educacio infantil (0 YT EEITTorrFratati
= Transtornos Mentais no
a 6 anos) sao causados por transtornos Brasil: Evidéncias, Politicas
105 até 2035
ansiosos;

« Entre professores que atuam com adultos em
alfabetizacao e séries iniciais, 75% dos
afastamentos tambem se devem a ansiedade;

« Ansiedade, depressao e quadros de estresse
aparecem como principais causas de licencas
no INSS.

« Tendéncias apontam para maior demanda por CLIQUE E ACESSE
servicos de saude mental, pressionando SUS e A INTEGRA DO

saude suplementar.
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https://www.iess.org.br/biblioteca/tds-e-estudos/estudos-especiais-do-iess/caminhos-da-saude-suplementar-perspectivas-10?
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Fonte: [ESS, em 12.12.2025
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