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Medicina personalizada e genémica:
Caminhos para transformar o cuidado na
salde suplementar até 2035

O estudo apresenta como a integrag¢do entre
genomica, saude digital e desospitalizagdo
pode redefinir o modelo assistencial, elevar a
precisdo terapéutica e apoiar a
sustentabilidade do setor.

Analisa tendéncias internacionais, evidéncias
clinicas e oportunidades de reorganizacgéo do
cuidado. Alguns destaques:

Avancos em terapias personalizadas e

reducdo de eventos adversos;

Aplicagées da farmacogendémica e da

nutrigendomica em larga escala;

Papel da inteligéncia artificial e do

monitoramento remoto;

Oportunidades para expansdo da
~ desospitalizagdo no setor; CLIQUE E ACESSE §
_“Desclfios regulatérios, tecnologicos e de A INTEGRA DO

>apacitacdo profissional.
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https://www.iess.org.br/biblioteca/tds-e-estudos/estudos-especiais-do-iess/caminhos-da-saude-suplementar-perspectivas-8
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