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Debate na Comissao de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa contrapés sustentabilidade
das operadoras e direitos do consumidor

Participantes de audiéncia publica na Comissao de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa
defenderam, nesta quarta-feira (3), pontos de vista opostos sobre a abrangéncia da decisao do
Supremo Tribunal Federal (STF) que proibe o reajuste de planos de saude por mudanca de faixa
etdria aos 60 anos. O debate focou na chamada "modulacao dos efeitos", que definira se a regra
vale para contratos assinados antes da vigéncia do Estatuto da Pessoa Idosa (2004).

O STF j& formou maioria para considerar inconstitucional o aumento de mensalidade baseado
exclusivamente na idade para guem tem mais de 60 anos. No entanto, o julgamento esta suspenso
aguardando a andlise conjunta com a Acao Declaratéria de Constitucionalidade (ADC) 90. O ponto
central da disputa é a retroatividade da lei para contratos antigos (firmados até 2003).

Para o deputado Castro Neto (PSD-PI), que solicitou o debate em conjunto com outros
parlamentares, a situacao atual expulsa os idosos do sistema privado justamente no momento em
que mais precisam.

"A familia paga a vida toda para nao ficar desamparada. Quando chega aos 60 anos, o plano passa
de R$ 1.200 para R$ 3.200. A pessoa é praticamente expulsa do sistema", afirmou o deputado.

Ele citou dados apontando que cerca de 14 milhdes de pessoas acima de 60 anos estao
inadimplentes, muitas devido a tentativa de manter os planos de salde.

Seguranca juridica e risco financeiro
Representantes das operadoras de salde alertaram para o risco de colapso financeiro,
especialmente de empresas menores, caso o STF decida pela aplicacado retroativa da norma.

O diretor da Associacdo Brasileira de Planos de Saude (Abramge), Frederico Borges, argumentou
que os contratos antigos eram "atos juridicos perfeitos", baseados na legislacao da época. Segundo
ele, 79% das associadas sao peguenas operadoras, muitas atuando no interior do pais.

"Se a regra mudar para esses planos antigos, 100% da carteira e da receita dessas empresas serao
afetadas. Muitas podem se tornar financeiramente invidveis", disse Borges, alertando que a quebra
dessas empresas sobrecarregaria o Sistema Unico de Saude (SUS).

A superintendente da Federacdo Nacional de Salde Suplementar (FenaSaude), Helen Harume
Miamoto, reforcou que o sistema funciona por mutualismo (0os mais jovens financiam os mais
velhos) e que a rapida transicdo demogréafica brasileira pressiona os custos.

Defesa do consumidor e direitos humanos

Juristas e defensores dos direitos do consumidor contestaram o argumento econémico. A
procuradora da Republica Gabriela Saraiva explicou que o Ministério PUblico Federal (MPF) defende
a aplicacao do Estatuto da Pessoa Idosa aos contratos antigos, desde que o aniversario de 60 anos
do beneficidrio tenha ocorrido apds a vigéncia da lei (2004).

"Ndo hd direito adquirido a regime juridico quando se trata de protecdo a dignidade da pessoa
humana. O Estatuto é norma de ordem publica", afirmou a procuradora.

A professora da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), Claudia Lima Marques,
classificou os reajustes como "cldusulas abusivas" e barreiras de mercado. Ela criticou a
interpretacao de que haveria inconstitucionalidade na protecao ao idoso.
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"Ndo pode haver um Brasil com duas ordens publicas baseadas apenas em interesses econémicos.
O consumidor pagou durante anos e, ao completar 60 anos, é discriminado pela sua idade",
argumentou a jurista, pedindo que o Parlamento acompanhe de perto a decisao final do STF.

Endividamento e desigualdade

O secretdrio nacional dos Direitos da Pessoa Idosa, Alexandre da Silva, destacou que o aumento
dos planos é uma das principais queixas recebidas pelo governo. Ele ressaltou que a saldde nao
deve focar apenas na doencga, mas no cuidado, e criticou a desigualdade regional no acesso aos
servigos.

Ja o pesquisador Jorge Félix, do Centro Nacional de Pesquisa Cientifica de Paris, rebateu a tese de
"risco sistémico" das operadoras. Ele citou que o setor de salde é um dos que mais gera bilionérios
no mundo e classificou a despesa com planos como um "endividamento silencioso" ou "gasto
catastrofico" para as familias.

"O capitalismo tem risco. As empresas que fazem contratos de longo prazo devem considerar
mudancas na legislacao. Querem liberalismo para os outros, mas protecao do Estado para si",
criticou Félix.

Encaminhamentos
O presidente da comissao, deputado Zé Silva (Solidariedade-MG), afirmou que o colegiado
continuara acompanhando a tramitacao do tema no Judiciario e no Legislativo.

Durante a reuniao, foi mencionada a necessidade de atualizacdo do Cédigo de Defesa do
Consumidor (PL 3514/15) e a importancia de o Brasil ratificar a Convencao Interamericana sobre a
Protecdo dos Direitos Humanos dos ldosos para fortalecer a seguranca juridica desse grupo social.
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PERCENTUAL DE IDOSOS NO BRASIL .

Pela primeira vez, o Brasil tem mais
pessoas idosas do que jovens*

Idosos Jovens Restante
(60+ anos) (15-24 anos) da populacdo

15,6%
69,6%
14,8%

* Embora o Estatuto da Juventude defina jovens como pessoas entre 15 e 29 anos, o IBGE adota a faixa de 15 a 24 anos em
alguns indicativos

De 2000 para 2023, a proporgéo de idosos quase duplicou

- Idosos (60+ anos) Restante da populacdo
8,7% [y 15,6%
2000 2023
91,3% 84,4%
Em 2070, mais de 1/3 dos Idade média da Expectativa de vida ao
habitantes do pais serao populacéo brasileira, nascer, em anos
idosos, conforme projecéao em anos
83,9
76,4
Idosos Restante 71,1 '
(60+ anos) da populacdo
48,4
35,5
28,3
2000 2023 2070 2000 2023 2070
(projecdo) (projecda)
Fonte: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
Arte: Agéncia Cdmara 21/1042025
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Fonte: Agéncia Camara de Noticias, em 03.11.2025
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