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Camara Técnica de Endoscopia Digestiva debate tema do préximo férum da especialidade

A incidéncia do cancer colorretal no Brasil e a importancia do diagndstico precoce serd um dos
temas a ser debatido no | Férum da Camara Técnica de Endoscopia Digestiva do Conselho Federal
de Medicina (CFM), a ser realizado no préximo ano. O assunto foi debatido nessa quarta-feira (26)
em reuniao da Camara Técnica.

“0 diagndstico precoce salva vidas e nés, endoscopistas digestivos, estamos ao lado da populacao
na luta por um maior acesso aos exames que fazem esse rastreamento. Por isso é tdo importante
que o0 nosso primeiro Férum aborde este problema”, afirmou o coordenador da comisséo,
conselheiro federal Nailton Lyra.

Outro assunto debatido na reuniao foi o resgate do nome da especialidade para Endoscopia
Digestiva. Foram debatidas estratégias e definida uma visita do presidente da Sociedade Brasileira
de Endoscopia e Endoscopia Digestiva (Sobed), Eduardo Moura, ao presidente do CFM, Hiran Gallo,
para tratar do tema. “E importante que estejamos juntos nesta reivindicacdo”, afirmou Eduardo
Moura.

Além do presidente da Sobed e do coordenador da Camara Técnica, também participaram da
reuniao os endoscopistas digetivos Jairo Alves, Thiago Alonso Domingues, Daniela Milhomem
Cardoso, Paulo Bittencourt e Ricardo Dib.

Painel debate a LGPD na salde

Como maximizar o uso dos dados em salde, sem violar as determinacdes da Lei Geral de Protecdo
de Dados (LGPD) e o sigilo do paciente? Essa pergunta permeou as apresentacdes do painel
“Seguranca de dados e LGPD da Saude”, durante o 12 Férum de Saude Digital do Conselho Federal
de Medicina (CFM) nesta quarta-feira (26).

A primeira palestrante foi a representante da Coordenacao Geral de Normatizacao da Autoridade
Nacional de Protecao de Dados (ANPD), Maria Carolina Ferreira da Silva, que falou sobre o tema
“Protecdo de dados: ética e privacidade”. Apds explicar o que sdao dados pessoais sensiveis, ela
salientou que a maioria das informacdes de salde se encaixa nessa classificacao, exigindo “uma
seguranca mais robusta” para o arquivamento, “que hoje ndo é feito dentro da clinica, mas nas
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nuvens”.

Maria Carolina também enfatizou que sé devem ser capturados os dados que tenham uma
finalidade especifica e que o paciente deve ser informado sobre o que sera feito com essas
informacdes. “O dado é do paciente, por isso que todos os protocolos de seguranca devem ser
seguidos”, advertiu.

“A interoperabilidade dos sistemas e prontuario eletrénico” foi o tema da palestra da representante
do Departamento de Informacdo e Informatica do SUS (Datasus), Thais Lucena, que falou sobre a
Rede Nacional de Dados em Salde (RNDS). “Se antes buscdvamos a integracdo entre os diversos
sistemas, o que nem sempre era possivel, agora buscamos falar todos uma mesma linguagem,
como preconiza a Organizacao Mundial de Saude”, explicou.

Thais Lucena explicou que o Datasus enfrenta diversos desafios, como a fragmentacao dos dados,
0 uso de tecnologias diferentes pelos entes da federacao, a seguranca, a governanca e a soberania
dos dados, mas que as dificuldades estao sendo superadas. “Ainda nao somos uma rede, mas
saimos de um modelo fragmentado para um esquema similar a uma rede. Saimos de uma ldgica
contabil para um modelo centrado no paciente”, argumentou. Entre os avancos, ela citou a
plataforma SUS Digital.

O compartilhamento de dados na salude suplementar foi o assunto abordado pelo Encarregado de
Protecdo de Dados da Agéncia Nacional de Saldde Suplementar (ANS), Luis Gustavo Meira Homrich.
Em sua fala, ele apresentou os nimeros da salde suplementar no Brasil e destacou que a ANS foi a
primeira agéncia a fazer acordo de cooperacao com a ANPD sobre o tratamento de dados. “Sempre
tivemos uma preocupacao muito grande com a protecao e integridade das informacdes que estdo
sob a nossa responsabilidade”, afirmou.

Também explicou como funciona o Padrao TISS, que é o sistema obrigatdrio para a Troca de
Informacdes na Salde Suplementar, e o que estd sendo feito para que as informacdes sejam
incorporadas a Rede Nacional de Dados em Saude (RNDS). “A perspectiva é de que, no futuro, haja
um compartilhamento de dados para o fortalecimento da regulacao na drea da saude”, adiantou.

Ao final das apresentacdes, a presidente do painel, conselheira Maira Dantas, elogiou o trabalho
gque vem sendo realizado pelo poder publico para integrar as informacdes de salde dos brasileiros,
mantendo a preocupacdo com “a seguranca juridica no compartilhamento de dados”.

CFM abre evento com debate sobre impacto da tecnologia na pratica médica

O uso da tecnologia em salude e seu impacto no exercicio da medicina marcaram a abertura do 19
Férum de Saude Digital do Conselho Federal de Medicina (CFM), realizado nesta quarta-feira (26),
na sede da autarquia, em Brasilia. A cerim6nia contou com a participacao do 12 vice-presidente do
CFM, Emmanuel Fortes, e do 19 secretdrio, Hideraldo Cabeca, responsavel pela coordenacao de
informéatica do Conselho.

Emmanuel Fortes destacou o esforco institucional do CFM para se manter na vanguarda dos temas
ligados a medicina, em especial no campo da saude digital. Ele ressaltou que as novas ferramentas
tecnoldgicas, incluindo a inteligéncia artificial (1A), ja fazem parte da rotina médica e também
deverdo ser incorporadas a fiscalizacdo do exercicio profissional.

O 1¢ vice-presidente enfatizou ainda que principios fundamentais como o sigilo das informacdes, a
autonomia médica e a definicdo clara das responsabilidades ética, civil e criminal em atendimentos
mediados por IA sdo inegocidveis. “A inteligéncia artificial € apenas um instrumento; essencial
nesse processo é o médico, ndo a mdaquina”, afirmou, defendendo uma pratica cada vez mais
moderna, porém sempre pautada pela ética e pela humanizacao.

Na sequéncia, Hideraldo Cabeca falou sobre a percepcao dos médicos a respeito do uso da
Inteligéncia Artificial na prética clinica. De acordo com ele, dados de um inquérito junto a 4500
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médicos, mostram que a maioria dessa populacao considera que a categoria ndo esta
adequadamente preparada para utilizar essa ferramenta no seu dia-a-dia. Essa mesma visao dos
profissionais se estende para a sociedade, em geral.

Apesar desse sentimento, o 19 secretario do CFM ressalta que levantamentos indicam que os
médicos ja utilizam algum tipo de IA no seu cotidiano e ndo consideram que esse instrumento
tecnoldgico substituira o profissional na linha de frente de atendimento, embora reconhegam seu
alto potencial para qualificar os individuos, a gestdo e os processos clinicos. “Nesse sentido, as
preocupacdes éticas com o uso da IA sdo centrais”, resumiu o conselheiro, colocando-se a
disposicao para contribuir com orientacdes e debates sobre o tema.

“0 uso da tecnologia em saude e seu impacto no exercicio da medicina” - A primeira
conferéncia do dia, presidida pelo conselheiro federal Bruno Leandro Souza (PB) e apresentada por
Fabio Jatene, vice-presidente dos Conselhos dos Institutos de Radiologia e de Inovacao do Hospital
das Clinicas, aprofundou a discussao sobre os desafios e as oportunidades trazidos pela
transformacao digital.

Em sua exposicdo, Jatene chamou atencao para a velocidade com que a salde 5.0 vem
modificando a pratica médica, e mencionou o aumento acentuado de ferramentas de inteligéncia
artificial generativa, publicacdes cientificas e solucdes digitais voltadas a assisténcia. Ele citou, por
exemplo, o crescimento de plataformas de apoio a decisao clinica baseadas em IA e lembrou que o
volume de dados em salde ja responde por parcela significativa das informacdes geradas no
mundo, com tendéncia de expansao nos préximos anos.

O conferencista também abordou os impactos econémicos da incorporacdo tecnoldgica nos
sistemas de salde, as diferencas geracionais no uso de dispositivos e aplicativos e a necessidade
de adotar uma mentalidade disruptiva para acompanhar essas mudancas. Ao apresentar iniciativas
do Hospital das Clinicas e do InCor - como o INOVAHC, o uso de modelos 3D para planejamento
cirdrgico, dispositivos vestiveis para monitorizacao cardiaca e cirurgias telerientadas -, mostrou
como projetos de inovacao vém alterando o cuidado com o paciente e a organizacao dos servicos.

Para Jatene, o grande desafio é incorporar tecnologias de forma inteligente e custo-efetiva, sem
inviabilizar o sistema e sem perder de vista o papel central do médico. Ao encerrar, sua fala,
reforcou que “mudanca é um processo, ndo um evento”, destacando gque a salde digital deve ser
construida com responsabilidade ética e seguranca.

Fonte: CFM, em 27.11.2025
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