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O valor do presencial em um mundo cada vez mais digital

Em tempos de inteligéncia artificial e solucées automatizadas, nada substitui o poder de estar perto
das pessoas.

Durante a Semana do Bem Viver (4 a 6/11), promovida pela Unidade de Gestao de Pessoas do
Sebrae Nacional, o Sebrae Previdéncia marcou presenca com atendimento e orientacao
personalizada aos colaboradores, um momento de didlogo e construcao de confianca.

Foram 36 pessoas atendidas ao longo da programacao, em uma acado que reforca a importancia de
unir tecnologia e humanizacao:

13 adesbes ao Plano Valor Previdéncia
2 adesoes ao Plano Sebraeprev

1 portabilidade de entrada

e 3 seguros morte e 1 seguro invalidez

Os atendimentos foram realizados pela analista de Seguridade Vailma Fernandes, com o apoio da
gerente de Seguridade, que realizou um trabalho corpo a corpo de divulgacao e relacionamento
com os empregados do Sebrae Nacional.

Previdéncia e tempo: a combinacdo que garante um futuro mais seguro

Vocé ja se deu conta do quanto o tempo pode valer quando o assunto é previdéncia? O tempo é o
principal aliado de quem planeja o futuro, e adiar essa decisdo pode custar caro. A previdéncia é
um investimento de longo prazo, desenhado para entregar estabilidade e independéncia financeira
quando o trabalho deixar de ser a principal fonte de renda. E uma forma de se preparar para o
futuro sem abrir mao do presente, e quanto antes se comeca, maior é o efeito da magica dos juros
compostos, quando o rendimento gera mais rendimento e o patrimdnio cresce ao longo dos anos.

Os numeros mostram isso de forma clara. Com uma contribuicdo mensal de R$ 300 e uma
rentabilidade média de 7% ao ano, quem inicia a previdéncia ao nascer pode acumular cerca de R$
4,28 milhdes até os 65 anos. Se o inicio ocorrer aos 20 anos, o valor cai para R$ 1,06 milhdo. Aos
30 anos, o saldo projetado seria de R$ 516 mil. E a mesma disciplina, o mesmo valor mensal, mas
resultados muito diferentes. O tempo é o grande diferencial, ele permite que os juros trabalhem a
favor do participante.

A previdéncia é parte essencial do planejamento financeiro. Ela pode andar lado a lado com outros
investimentos que oferecam liquidez, como uma reserva de emergéncia, mas tem um papel
diferente: é o investimento que proporcionara seguranca financeira no longo prazo.

Além do potencial de rentabilidade, a previdéncia oferece beneficios fiscais exclusivos. Quem opta
pela declaracdo completa do Imposto de Renda pode deduzir até 12% da renda bruta anual com as
contribuicoes feitas ao plano. Isso significa pagar menos imposto ou aumentar o valor da
restituicdo, um ganho real e imediato. Outra vantagem é que a previdéncia privada ndo sofre a
cobranca do chamado "come-cotas", presente em outros tipos de fundos de investimento. O
imposto incide apenas no momento do resgate, o que amplia o poder dos juros compostos.

Planejar a previdéncia é um ato de educacdo financeira. Quem comeca cedo aproveita melhor o
tempo e precisa investir menos por més. Qualquer pessoa com CPF pode ter um plano, permitindo
que os pais invistam no futuro dos filhos desde o nascimento. Pequenas contribuicdes no presente
podem garantir grandes reservas previdenciarias.

Entdo, comecar cedo torna a previdéncia ainda mais vantajosa. Cada més faz diferenca, e a
disciplina é o que transforma o habito em resultado.

Fonte: Sebrae Previdéncia, em 10.11.2025.
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