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Conferéncia da Agéncia sobre cuidados e desafios da saude suplementar para os 60+
integrou a programacao do evento

A Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) participou, entre os dias 27 a 29 de outubro, da 72
edicdo do Férum Sao Paulo da Longevidade, realizado em Sao Paulo. Conhecido como um dos
principais encontros nacionais voltado as pessoas idosas, o férum reuniu autoridades, especialistas,
liderancas e representantes de instituicdes nacionais e internacionais para debater solucdes e
politicas voltadas ao envelhecimento ativo, a incluséo e a convivéncia intergeracional.

A cerimbnia de abertura contou com a presenca do prefeito de Sdo Paulo, Ricardo Nunes, do
presidente da Longevidade Expo + Férum, Walter Feldman, da fundadora e co-patrocinadora do
Férum Sao Paulo da Longevidade e presidente da Hospitalar Feira + Férum, Waleska Santos, e do
fundador e co-patrocinador do Férum e presidente da Sao Paulo Feiras e Congressos, Francisco
Santos, entre outras autoridades.

Durante a abertura, o prefeito Ricardo Nunes destacou que Sao Paulo tornou-se a maior metrépole
do mundo a integrar oficialmente a Rede Global de Cidades e Comunidades Amigas do ldoso da
Organizacao Mundial da Saude (OMS), reforcando o compromisso da capital paulista com politicas
publicas voltadas ao envelhecimento ativo e a longevidade urbana.

A diretora de Fiscalizacdo da ANS, Eliane Medeiros, destacou a importancia do evento como espaco
de reflexao sobre os desafios do envelhecimento ativo e do cuidado na saude suplementar. "O
Férum Sao Paulo da Longevidade é uma oportunidade de fazermos uma reflexdo sobre o
crescimento e valorizacdo da geracao 60+, que exigird uma mudanca de cultura no campo da
atencao da saude", disse.
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Diretora Eliane Medeiros em painel durante o Férum Sao Paulo da Longevidade
Conferéncia ANS: inovacao e cuidado integral para os 60+

Como parte da programacao do evento, a ANS promoveu, no dia 28/10, a Conferéncia ANS,
composta por dois painéis teméaticos dedicados ao debate sobre o cuidado integral a populacao
idosa e sobre os desafios e perspectivas da salde suplementar diante do envelhecimento
populacional.

O primeiro painel, “”, moderado pela assessora de Estimulo a Inovacdo e Avaliacdo da Qualidade
Setorial da ANS, Katia Audi Curci, apresentou experiéncias de operadoras que desenvolvem linhas
de cuidado voltadas a populacao idosa.

Participaram da mesa a gerente de Regulacdo em Salde da Unimed Uberlandia, Cristiane Moreira
da Silva e a gerente de Gestdo de Salde da Saude Petrobras, Ana Paula Mello Correia Lima.

Entre os destaques, foram apresentadas iniciativas como o Cuidado ldoso, da Unimed Uberlandia, e
o Programa Cuidar 60+, da Salde Petrobras, voltado a promocdo da saude, a prevencdo de
doencas e ao estimulo cognitivo para beneficiarios acima de 60 anos.

Katia Audi Curci abre painel na Conferéncia ANS

Ja o0 segundo painel, “O Futuro da Salde Suplementar para os 60+"”, foi moderado pela diretora de
Fiscalizacao da ANS, Eliane Medeiros, e reuniu os ex-diretores da Agéncia, Jodo Luis Barroca e
Januério Montone, fundador da Monitor Salde, para discutir os caminhos do setor diante das
mudancas demogréficas e tecnolégicas.

Os palestrantes abordaram temas como letramento digital de idosos, telessalde, aplicativos de
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autocuidado e monitoramento, além do tripé da sustentabilidade do sistema de salde — prevencao
e predicdo, engajamento e pagamento por resultado. Também foi apresentado um panorama dos

25 anos de regulacdo da saude suplementar, com foco nas politicas voltadas a atencdo a pessoa
idosa.

Eliane Medeiros com os ex-diretores da Agéncia, Jodo Luis Barroca e Januario Montone

Fonte: ANS, em 31.10.2025.
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