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PANORAMA DA
SAUDE MENTAL NO BRASIL

O novo estudo da série Caminhos da Salde
Suplementar: Perspectivas 2035 alerta para o
futuro da satde mental no Brasil. Uma
parceria entre IESS, Ecare e Heads in Health e
gue projeta o potencial de crescimento dos
custos em até 60% até 2035, caso o Brasil
mantenha o modelo atual de cuidado
fragmentado.

Alguns eixos estratégicos para enfrentamento:

* Prevencdo estrutural e politicas publicas; s . Gres
* Integragdo publico-privada com
financiamento baseado em valor; aude Menta

* Uso responsdvel de tecnologia;
* Capacitacdo de profissionais em
competéncias digitais e medicina de CLIQUE E ACESSE

precisdo; .

* Monitoramento e pesquisa com A INTEGRA DO
indicadores confiaveis; ESTUDO

* Reducgdo do estigma e da garantia de
direitos.

2/3


https://www.iess.org.br/biblioteca/tds-e-estudos/estudos-especiais-do-iess/caminhos-da-saude-suplementar-perspectivas-6
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Fonte: IESS, em 27.10.2025
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