Legismap Roncarati
REFER promove palestra sobre “mitos e verdades do cancer de mama”

)

Em alusao a campanha Outubro Rosa, a Fundacdo REFER promoveu, na Ultima quinta-feira, 16 de
outubro, uma palestra online voltada aos seus empregados, com o tema “Mitos e Verdades sobre o
Cancer de Mama”, ministrada pela psicéloga Thatiana Michelsem.

Especialista em Psicologia Hospitalar, Psico-Oncologia, Cuidados Paliativos e Luto, Thatiana abordou
de forma leve e esclarecedora informacdes essenciais sobre prevencao, diagnéstico precoce e os
impactos emocionais da doenca. A palestrante também destacou a importancia do acolhimento
psicolégico e do suporte afetivo as pessoas que enfrentam o cancer, além de desmistificar crencas
que ainda cercam o tema.

Durante o encontro, realizado via Microsoft Teams, os participantes puderam interagir, tirar ddvidas
e refletir sobre a importancia do autocuidado e da empatia no dia a dia.

Com iniciativas como essa, a Fundacdo REFER reforca seu compromisso com a promocao da salde
e do bem-estar dos seus empregados, incentivando atitudes de prevencao e conscientizacao em
todas as esferas da vida.

Fonte: Refer, em 21.10.2025.
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