Legismap Roncarati
AMB | Estadao — Artigo: O Brasil precisa mesmo de mais médicos?

=

Por César Eduardo Fernandes

Crescimento desordenado de escolas médicas levanta alerta sobre qualidade da formacao e
atendimento a populacado

Muito se fala sobre a necessidade de mais médicos no Brasil. Em um pais de dimensdes
continentais, com desigualdade no acesso a salude e regides ainda carentes de assisténcia, essa
pode parecer uma demanda ébvia. Mas serd que o aumento desenfreado de profissionais garante,
de fato, uma medicina de qualidade? A proliferacao de cursos - muitos sem hospitais préprios,
ambulatérios ou professores qualificados - levanta uma preocupacao séria: estamos formando
médicos prontos para atuar com seguranga?

Segundo a nova edicdo da Demografia Médica no Brasil (2025), produzida pela Associacdo Médica
Brasileira (AMB), em parceria com a Faculdade de Medicina da USP e o Ministério da Saude, o Pais
ultrapassou a marca de 450 escolas médicas. E o0 maior nimero do mundo. No entanto, esse
crescimento veio desacompanhado de uma politica consistente de estruturacdo do ensino,
formacao prética e supervisao técnica.

A abertura indiscriminada de cursos de Medicina, de Norte a Sul, muitas vezes sem hospitais-
escola, ambulatdrios ou docentes capacitados, representa uma ameaca a qualidade da formacao
médica. Estamos vendo crescer uma geracao de profissionais que pode sair da universidade com
deficiéncias graves de preparo - e ainda assim, com autorizacao legal para atender pacientes.

O cendrio é ainda mais preocupante quando se considera que o curso de Medicina no Brasil é
“terminativo”. Isso significa que, ao final da graduacdo, o médico pode registrar-se nos conselhos e
comecar a exercer a profissdo sem qualquer formagao complementar, como a residéncia médica.

Na pratica, isso d& a populacdo uma falsa sensacdo de seguranca: mais médicos formados nao
significa, necessariamente, melhor atendimento. E tampouco garante diagnésticos corretos,
tratamentos adequados ou condutas clinicas seguras.

E nesse contexto que ganha forca o debate sobre a criacdo de um Exame Nacional de Proficiéncia
em Medicina - proposta que tramita no Senado Federal e conta com o apoio da AMB e outras
entidades médicas, que nas Ultimas semanas tém tido audiéncias publicas na Comissao de
Assuntos Sociais (CAS), para debater o projeto Projeto de Lei 2.294/2024, de autoria do senador
Astronauta Marcos Pontes (PL-SP).

Na pratica, o texto altera a Lei 3.268, de 1957, que dispde sobre os conselhos de medicina, para
tornar obrigatdria a aprovacdo no exame como requisito para o registro profissional de médicos.

A medida, semelhante ao exame da OAB para advogados, prevé uma avaliacdo obrigatdéria para
recém-formados em Medicina, com o objetivo de garantir que esses profissionais tenham as
competéncias minimas exigidas para o exercicio da profissao.

Segundo o projeto, o exame, de aplicacao nacional, tera ao menos duas edicbes por ano e avaliara
conhecimentos tedricos, éticos e habilidades clinicas. A proposta garante a privacidade dos
resultados individuais, que seriam conhecidos apenas pelos Ministérios da Educacao e da Saude.
Médicos ja registrados e estudantes que ingressaram antes da vigéncia da lei estariam dispensados
da prova.

A critica mais frequente a proposta é sobre o que aconteceria com o estudante reprovado. Teria ele
jogado anos e dinheiro fora?
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A resposta é: ndo.

Assim como ocorre com advogados que nao passam na OAB, o recém-formado em Medicina poderd
buscar reforco de sua formacao, seja em sua faculdade de origem, seja por conta prépria, e tentar
novamente. O que nao se pode aceitar é um sistema que habilita automaticamente todo e qualquer
diplomado, independentemente de sua real qualificacao.

Essa é uma proposta que, longe de punir o aluno, visa proteger a sociedade. Se uma instituicdo tem
taxas de reprovacdo elevadas entre seus egressos, isso é um sinal de que algo estd errado com a
formacao oferecida. Cabera ao governo agir com responsabilidade, avaliando essas escolas e, se
necessario, reavaliando sua autorizacdo de funcionamento.

A residéncia médica também enfrenta desafios semelhantes. O nimero de vagas é insuficiente
diante do nimero de egressos da graduacdo. E mesmo nos programas existentes, ha lacunas de
supervisao, estrutura e critérios de avaliacao.

Esse cenario também preocupa. A AMB estuda, inclusive, implementar um cadastro atualizado de
especialistas titulados pela entidade, com validacao de critérios técnicos e acompanhamento da
formacao continuada. A populacdo brasileira precisa - e merece - mais do que nimeros: necessita
de médicos bem formados, atualizados e preparados para exercer a Medicina com ética, empatia e
competéncia.

A relacdo médico-paciente - essencial para um cuidado humanizado e eficaz -, hd anos vem sendo
fragilizada e sé serd resgatada com investimento na qualidade do ensino e com mecanismos que
assegurem que cada novo profissional tenha, de fato e comprovadamente, adquirido as
competéncias e habilidades fundamentais para bem cuidar de seus pacientes.

O conhecimento de um médico nao pode ser presumido, tem que estar comprovado. Se o Brasil
precisa de mais médicos, que sejam médicos bem formados. Porque salde publica ndo se faz
apenas com quantidade - se faz, também e sobretudo, com qualidade.

Confira o artigo completo na pagina do Estadao (para assinantes)

Fonte: AMB, em 16.10.2025.
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