Legismap Roncarati
Anvisa desmente Cofen: prescricdo de antibidticos nao pode ser feita por enfermeiros

Ao contrario do que afirmou o Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) no Ultimo dia 12 - que a
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) teria autorizado os enfermeiros a prescreverem
antimicrobianos a pacientes -, esses profissionais, porém, nao tém tal competéncia. A informacao é
da prépria Anvisa, que comunicou o Conselho Federal de Medicina (CFM), por oficio, que o
“documento (ao qual o Cofen se baseia) nao foi assinado, e desta forma, nao representa o
posicionamento oficial da Anvisa com relacao ao tema em questao”. A agéncia ainda afirma no
oficio encaminhado ao CFM que “o assunto foge das competéncias regimentais da Anvisa”.

No comeco de setembro, o ministro do Supremo Tribunal Federal (STF) Fldvio Dino j& havia decidido
pela inconstitucionalidade do artigo 29 da Lei Distrital n® 7.530/2024, que permitia a prescricao de
medicamentos por enfermeiros no Distrito Federal. A decisao foi tomada em julgamento ao Agravo
em Recurso Extraordindrio n? 1.561.727 (Lei Distrital n® 7.530/2024).

Na ocasiao, a Suprema Corte deixou claro que nao ha margem para interpretacdes ampliativas ou
para atuacao autébnoma da categoria em matéria de prescricao. O Tribunal de Justica do Distrito
Federal e dos Territérios (TJDFT) também ja havia decidido pela inconstitucionalidade da lei em
maio deste ano. Ao julgar o caso, a relatora destacou que a “norma distrital usurpou a competéncia
privativa da Unido para legislar sobre condi¢cbes para o exercicio de profissées”.

Diagndstico médico - Diante da informacdo da Anvisa e das decisdes judiciais do STF e do TJDFT,
nado resta qualquer dlvida de que compete aos enfermeiros apenas a prerrogativa de disponibilizar
medicamentos em programas de salde publica e rotinas institucionais ja estabelecidas e apds
diagndstico médico, nao tendo competéncia para prescrever antibidticos.

“A prescricdo de medicamentos pressupde a determinacao de prognéstico relativo a diagnéstico
nosolégico, atividade que é de competéncia privativa do médico. Ao ampliar prescricoes fora de
protocolos e sem governanca diagndstica, o Cofen transfere aos sistemas de salde o 6nus de
decisao administrativa que afronta a legislacao do Pais e o Supremo Tribunal Federal”, avalia o
presidente do CFM, José Hiran da Silva Gallo.

Ele explica que, para doencas como sifilis, tuberculose e hanseniase, ha protocolos seguros que
estabelecem os medicamentos especificos, as dosagens e o tempo de tratamento a ser seguido
pelos pacientes apds diagndstico médico. “O enfermeiro pode, somente nesses casos, disponibilizar
o0 medicamento aos pacientes e em ambientes publicos de saldde”, diz.

Fonte: Portal CFM, em 06.10.2025.
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