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Vivest | Casos de intoxicação por metanol levantam alerta sobre bebidas adulteradas

Recentes episódios de intoxicação relacionados a bebidas adulteradas com metanol chamaram a
atenção de autoridades de saúde e estão sob investigação. O tema ganhou destaque pela
gravidade dos efeitos da substância e pela importância de reforçar os cuidados na hora de
consumir produtos alcoólicos.

O metanol é um álcool altamente tóxico, usado na indústria para fabricar solventes, combustíveis e
tintas, mas que não deve ser ingerido por seres humanos. A exposição, mesmo em pequenas
quantidades, pode causar náusea, tontura, convulsões, perda de visão e, em situações mais
severas, risco à vida. Segundo especialistas, falsificadores vêm adicionando a substância a
destilados como vodca e gin, comercializados de forma ilegal.

A recomendação do Centro de Vigilância Sanitária é clara: consumir apenas bebidas de origem
confiável, com lacre, rótulo e selo fiscal. Em casos de suspeita de intoxicação, é fundamental
procurar atendimento médico imediato.

Atente-se aos riscos e redobre os cuidados em eventos sociais, bares e restaurantes. A prevenção é
a melhor forma de proteger a saúde.

Fonte: Vivest, em 01.10.2025.
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