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Diretores da AMB debatem ‘A Importância da Educação Continuada na Qualificação dos
Especialistas em Medicina do Tráfego’ no XVI Congresso Brasileiro de Medicina do
Tráfego 

O secretário-geral da Associação Médica Brasileira (AMB), Dr. Florisval Meinão esteve em Salvador,
nesta sexta-feira (26), para conduzir uma das palestras da programação do XVI Congresso
Brasileiro de Medicina do Tráfego, evento realizado pela Associação Brasileira de Medicina do
Tráfego – Abramet, que acontece de 24 a 28 de setembro. 

O painel foi coordenado pelo vice-presidente da Região Sul da AMB, Dr. Juarez Molinari, e trouxe
para discussão o tema ‘A Importância da Educação Continuada na Qualificação dos Especialistas
em Medicina do Tráfego’. 

Em sua participação, Dr. Florisval destacou a necessidade de atualização profissional em função do
avanço do conhecimento científico e incorporação de novas tecnologias.“É preciso haver um
instrumento que formalize essa atualização”.

O secretário-geral da AMB ainda apresentou aos presentes dados da pesquisa feita com a
população pelo Instituto Datafolha, em que 87% dos brasileiros afirmam ser fundamental a
atualização dos médicos no país.

Também fizeram parte do debate, o coordenador do Programa de Residência de Medicina do
Tráfego da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro – Unirio, Egas Caparelli, e Gilmar
Fernandes do Prado, coordenador do Programa de Pós-Graduação em Neurologia e Neurociências
da EPM-Unifesp.

O XVI Congresso Brasileiro de Medicina do Tráfego reúne os principais especialistas nacionais
e internacionais em saúde e segurança no trânsito, com a inclusão de médicos e psicólogos do
tráfego, líderes do setor, autoridades públicas, pesquisadores e acadêmicos. O evento conta ainda
com a apresentação de trabalhos científicos e aplicação da prova de título de especialista em
Medicina do Tráfego.

Presidente da AMB participa da instalação do Conselho Estratégico-Institucional do
Movimento Empresarial pela Saúde (MES) 

O presidente da Associação Médica Brasileira (AMB), Dr. César Eduardo Fernandes, foi um dos
convidados para a reunião de instalação do Conselho Estratégico-Institucional do Movimento
Empresarial pela Saúde (MES), realizada nesta quinta-feira (25), no escritório da Confederação
Nacional da Indústria (CNI), em São Paulo. O encontro reuniu mais de 70 dirigentes de entidades
médicas, executivos de planos de saúde, representantes da indústria farmacêutica e líderes
empresariais.

A iniciativa é conduzida pelo Serviço Social da Indústria (SESI), alinhada à CNI, e tem como objetivo
principal fortalecer o diálogo entre os setores público e privado para a construção de uma agenda
colaborativa que promova o acesso à saúde, melhore a qualidade de vida da população e fortaleça
o sistema de saúde brasileiro.

“A saúde é um dos pilares fundamentais para o desenvolvimento social e econômico do país.
Iniciativas como o MES criam um ambiente estratégico para que o setor produtivo e as entidades
médicas unam esforços na construção de soluções sustentáveis para os desafios do nosso sistema
de saúde. A AMB se orgulha de participar dessa iniciativa que olha para o futuro com
responsabilidade e compromisso com a vida”, afirmou Dr. César Eduardo Fernandes, presidente da
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AMB.

Segundo Dr. César, a Associação Médica Brasileira (AMB) pode desempenhar um papel estratégico
e altamente relevante dentro do MES, contribuindo com sua autoridade científica,
representatividade médica e capacidade de articulação intersetorial. “A contribuição da AMB está
na construção de soluções com base científica, orientadas pela ética e pelo compromisso com a
saúde da população brasileira, pois reúne 54 sociedades de especialidades médicas e representa a
medicina científica no país”, detalhou o presidente.

Ele explica que a AMB tem capilaridade nacional e articulação com médicos de diferentes regiões e
especialidades, bem como com o Governo Federal, agências reguladoras e o Legislativo. “Podemos
ajudar o MES a fortalecer a visão de que a saúde é um investimento, e não um custo. Nossa missão
é contribuir com soluções que sejam boas para o sistema de saúde, para os trabalhadores e para o
país como um todo. A saúde do trabalhador é, acima de tudo, um ativo nacional”, destaca Dr. César
Eduardo Fernandes.

Evento marca novo capítulo na governança da saúde empresarial

O encontro teve como pauta principal a instalação oficial do Conselho Estratégico-Institucional,
instância máxima de governança do MES. Além disso, foram alinhadas as prioridades conjuntas dos
setores público e privado, com foco na busca por soluções inovadoras e integradas para o sistema
de saúde brasileiro.

Durante o evento, foram apresentados diagnósticos sobre o cenário atual da saúde no Brasil, os
desafios da gestão corporativa e as perspectivas para uma atuação conjunta, orientando os
próximos passos para um sistema mais integrado, eficiente e sustentável.

Painéis e participações de destaque

A programação contou com painéis temáticos relevantes, como:

 “O Cenário da Saúde no Brasil”, com Rudi Rocha, Diretor de Pesquisa do IEPS (Instituto
de Estudos para Políticas de Saúde);
 “Liderança da Indústria”, com Antônio Ricardo Alvarez Alban, presidente da CNI;
 “Desafios da Gestão Corporativa de Saúde: Dados, Produtividade e
Sustentabilidade”, com Edson Carlos De Marchi, diretor executivo e conselheiro da
AMBEV.

O encerramento do evento foi realizado pelo Ministro da Saúde, Alexandre Padilha, e contou com
ampla participação de lideranças do setor público e privado, como:

Paulo Mol, Diretor Superintendente do SESI Nacional;
Douglas Pereira, Vice-presidente de Recursos Humanos da Volkswagen;
Fernanda de Negri, Secretária de Ciência, Tecnologia e Inovação do Complexo Econômico-
Industrial da Saúde, do Ministério da Saúde;
Deputado Pedro Westphalen, vice-presidente da Comissão de Saúde da Câmara dos
Deputados;
Carla Soares, diretora da Agência Nacional de Saúde Suplementar da Agência Nacional de
Saúde Suplementar
Lenise Secchin, diretora Normas e Habilitação de Produtos (Dipro) da agência

Movimento Empresarial pela Saúde (MES): saúde no foco da indústria

O MES surge como uma resposta estruturada às crescentes preocupações da indústria com os 
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altos custos da assistência em saúde, o aumento dos afastamentos por questões de
saúde e a necessidade de promover o bem-estar dos trabalhadores. Antes do lançamento
oficial, o SESI liderou o Grupo de Trabalho da Indústria sobre Saúde Suplementar (GTSS),
que inseriu as empresas contratantes no centro das discussões do setor.

Propostas de valor do MES

O movimento se organiza em torno de cinco eixos estratégicos:

Promoção da saúde e prevenção de doenças;
Aumento da produtividade e redução de custos assistenciais;
Melhoria da qualidade de vida e bem-estar dos trabalhadores;
Inovação e transformação do ecossistema de saúde;
Sustentabilidade e responsabilidade social, alinhadas ao ODS 3 (Saúde e Bem-Estar).

O desafio da saúde no Brasil

O envelhecimento populacional, o aumento das doenças crônicas e os impactos diretos na
produtividade das empresas tornam a saúde do trabalhador uma prioridade estratégica para
o setor industrial. Os dados refletem a urgência de mudanças:

70% da cobertura dos planos de saúde vem de planos coletivos empresariais;
13,1% da folha de pagamento das indústrias são destinados aos planos de saúde;
41 milhões de mortes anuais no mundo são causadas por doenças crônicas (75%);
Em 2040, 57% da população brasileira terá mais de 45 anos de idade.

Diante desse cenário, o papel da indústria na promoção da saúde vai muito além da prevenção de
doenças. Envolve construir soluções inovadoras e sustentáveis, em parceria com entidades
médicas, o governo e a sociedade.

Clique aqui e confira um resumo da reunião.

Clique aqui e confira as fotos do encontro.

Saiba mais sobre o Movimento Empresarial pela Saúde.

Diretor Científico da AMB, José Eduardo Dolci, participa da abertura do XXIX Congresso
Brasileiro de Nutrologia 

Começou, nesta quinta-feira (25), em São Paulo, o XXIX Congresso Brasileiro de Nutrologia – CBN
2025, promovido pela ABRAN (Associação Brasileira de Nutrologia), reunindo mais de 3500
participantes e palestrantes do Brasil e exterior em mais de 200 conferências. O congresso termina
neste sábado, dia 27.

A abertura contou com a participação do Dr. José Eduardo Dolci, diretor científico da Associação
Médica Brasileira (AMB) entre outras autoridades médicas.

A ampla programação científica trouxe várias abordagens nutrológicas, com ênfase nos cuidados
com a saúde como a importância da microbiota na qualidade de vida, longevidade e saúde da
mulher, e avanços no tratamento e controle de peso, diante do aumento acelerado da obesidade no
mundo, um dos maiores desafios da medicina moderna: a obesidade e o universo que envolve a
doença, hoje reconhecida como crônica e multifatorial.

Em seu pronunciamento, José Eduardo Dolci, destacou a importância da AMB, entidade que reúne
54 entidades representantes de diversas especialidades. Mencionou o momento difícil que
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atravessa a Medicina e fez uma citação de Dom Helder Câmara: “É graça divina começar bem.
Graça maior é persistir na caminhada certa. Mas graça das graças é não desistir nunca“, para
expressar a importância do trabalho da AMB, num caminho de desafios e conquistas.

O prof. Dr. Durval Ribas Filho, médico nutrólogo, fellow da Obesity Society FTOS (USA) e presidente
da ABRAN, ressaltou que o primeiro dia do CBN foi palco de importantes discussões que tem como
protagonismo a qualidade de vida em diversas fases da vida. “O papel da Nutrologia é proporcionar
ferramentas para os cuidados com a saúde, no fortalecimento do diálogo com outras áreas da
saúde na atualização científica”, destacou ele.

No segundo dia do evento, o destaque foi para o III IMOSCIN (International Meeting of Sciences of
Nutrition) e o II WAN (World Academy of Nutrology), que irá reunir especialistas e instituições de
referência em Ciências Nutricionais do Brasil e do exterior e novos debates sobre:

Obesidade e Síndrome Metabólica
Transtornos e Alergias Alimentares
Nutrologia Geriátrica e Pediátrica
Nutrologia Oncológica e do Esporte
Farmacologia na Obesidade
Nutrologia na Dermatologia, Nutricosmésticos e Saúde da Mulher
Suporte nutricional enteral e parenteral

SERVIÇO

XXIX Congresso Brasileiro de Nutrologia

Promovido pela ABRAN (Associação Brasileira de Nutrologia)

Dias 25, 26 e 27 de setembro de 2025

Centro de Convenções Frei Caneca – Rua Frei Caneca, 569 / Bela Vista – SP

Programação: https://abran.org.br/cbn2025/congresso

Fonte: AMB, em 26.09.2025.
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