Legismap Roncarati
Comisséo aprova Estatuto da Pessoa com Obesidade

Proposta segue para a andlise do Senado

A Comissao de Constituicdo e Justica e de Cidadania da Camara dos Deputados aprovou o Projeto
de Lei 4328/16, que cria o Estatuto da Pessoa com Obesidade. A iniciativa busca assegurar direitos
e garantir condicbes de saude fisica e mental, liberdade e dignidade a pessoas com acumulo
excessivo de gordura corporal associado a problemas de saude.

Aprovada em carater conclusivo, a proposta seguira para o Senado, a menos que haja recurso para
votacdo no Plenario da Camara.

O texto aprovado é o substitutivo da relatora, deputada Erika Kokay (PT-DF), ao projeto de autoria
da deputada Laura Carneiro (PSD-R)) e do ex-deputado Eduardo Barbosa (MG). Kokay realizou
correcdes de técnica legislativa e para sanar pontos de inconstitucionalidade formal, como artigos
que criavam atribuicdes diretas para o Poder Executivo.

A relatora destacou a importancia de usar a terminologia correta e ndo estigmatizante, propondo
em seu substitutivo a troca de termos como "portador de obesidade" por "pessoa com obesidade".

Ela citou dados do Ministério da Saude, segundo os quais a obesidade cresceu 67,8% no pais entre
2006 e 2018. "A obesidade nao é uma questao meramente individual, trata-se em nosso pais de
um problema social que merece atencao", reforcou a relatora.

O estatuto estabelece uma série de garantias em diversas areas:

Saude - a medida garante atencdo integral pelo Sistema Unico de Saude (SUS), com acesso
universal e igualitario, e o fornecimento gratuito de medicamentos de uso continuo, atendimento
nutricional e enddécrino, e unidades de referéncia com equipes multidisciplinares.

Além disso, o texto também veda a discriminacao nos planos de salde por meio de cobrancas
diferenciadas e exige que o poder publico forneca equipamentos de exame (como de imagem e
radiolégicos) compativeis com o peso e a massa corpdrea dos pacientes, proibindo o uso de
equipamentos veterinarios.

Trabalho e educacao - a proposta proibe a discriminacdo para acesso ou manutencado de
emprego por motivo de obesidade. O texto veda, por exemplo, restricoes para a participacao de
candidato em concurso publico.

Na educacao, determina que as escolas publicas e privadas disponibilizem mobilidrio adequado,
sem custos adicionais, e que a obesidade seja tratada como tema transversal nos curriculos,
evitando a culpabilizacao dos alunos.

Acessibilidade e transporte - nos transportes coletivos, o projeto garante que 10% dos assentos
sejam adaptados (por exemplo, com poltronas sem bracos) e proibe qualguer cobranca de taxa
adicional.

Combate ao preconceito - o projeto proibe qualquer forma de negligéncia, discriminacao,
violéncia ou opressdo contra esse publico.

Alimentos - a proposta estabelece que o poder publico poderd ser responsavel, no ambito da
assisténcia social, por prover alimentos compativeis com dieta equilibrada para pessoas com
obesidade e seus familiares de baixa renda.
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OBESIDADE

A obesidade € o acimulo de gordura causado quase sempre por um consumo de
energia na alimentagdo superior aquela usada pelo organismo.

Pessoas obesas tém
maior probabilidade de
desenvolver doencas
como pressdo alta,
diabetes, problemas
nas articulacdes,
dificuldades
respiratdrias, gota,
pedras na vesicula e até
algumas formas de
cancer.

A obesidade € determinada pelo indice de Massa Corporal (IMC), que € calculado dividindo-se o
peso (em kg) pelo quadrado da altura (em metros).

IMC = peso + altura x altura

Classificacao do IMC:

B Abaixo do peso

B Peso normal Entre 18,5
e 249
Sobrepeso

B Obesidade ——_

acima
de 30

Tratamento

A forma mais simples de tratamento € a adocdo de um estilo de
vida mais saudavel, com menor ingestdo de calorias e aumento das
atividades fisicas

Fonte: Ministério da Sadde/Centro Brasileiro de Informacdo sobre Medicamentos (CEBRIM)

Arte: AgBncia Cimara 23/05/2023
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Fonte: Agéncia Camara de Noticias, em 24.09.2025
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