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Vivendo mais, mas com mais doencas: estudo do IESS aponta riscos e solu¢des para envelhecimento saudavel

IESS

INSTITUTO DE ESTUDOS
DE SAUDE SUPLEMENTAR

RISCOSE SOLUQOES PARAO
ENVELHECIMENTO SAUDAVEL

A expectativa de vida cresce no Brasil, mas a
gualidade desses anos ndo acompanha o
mesmo ritmo. O novo estudo da série
Caminhos da Saude Suplementar:
Perspectivas 2035 alerta para o risco da
expansdo da lacuna entre longevidade e vida MAE COM MAIE DOENCAS:
saudavel. Longevidiade s Vida sautével

na Salde Suplementar
Destaques:

* Alacuna entre longevidade e vida saudavel
j& é de 9,6 anos e pode alcanc¢ar 16 anos
até 2035;

* A obesidade pode atingir 46% dos
beneficidrios em 2030, consumindo mais
da metade das despesas assistenciais;

* O custo médio por beneficiario deve crescer
de R$ 2,2 mil (2020) para R$ 3,1 mil (2030),
um aumento de 42%; CLIQUE E ACESSE

* A prevencdo pode gerar até R$ 45 bi/ano A INTEGRA DO
em economia até 2035. ESTUDO
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https://www.iess.org.br/biblioteca/tds-e-estudos/estudos-especiais-do-iess/caminhos-da-saude-suplementar-perspectivas-5?utm_source=sendpulse&utm_medium=email&utm_campaign=vivendo-mais-mas-com-mais-doen
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Fonte: [ESS, em 19.09.2025
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