Legismap Roncarati
Fachesf | Os gastos invisiveis que prejudicam seu orgamento

»

Muitas vezes nao é uma grande compra que desorganiza o orcamento, mas sim uma série de
pequenos gastos que passam despercebidos no dia a dia.

Eles parecem inofensivos quando olhados isoladamente, mas, ao final de um més ou de um ano,
podem representar uma quantia significativa que poderia ter sido direcionada para outros
objetivos.

Pense, por exemplo, no café didrio de R$ 10. Em um més, sao R$ 300. Em um ano, mais de R$
3.500.

Se considerarmos um delivery semanal de R$ 50, ao longo de 12 meses ja sao R$ 2.600.

Além disso, muitas pessoas acumulam assinaturas de servicos digitais que quase nao utilizam,
como academias, aplicativos ou streamings.

Esses gastos invisiveis ndao apenas reduzem a capacidade de poupar e investir, como também
dificultam a percepcéo de onde o dinheiro realmente estd indo.

Organizar-se para identificd-los é o primeiro passo para resgatar esse valor e dar a ele um destino
mais inteligente.

Ao rever seus gastos, vocé pode descobrir recursos que estavam sendo desperdicados e usa-los
para compor uma reserva de emergéncia, investir em previdéncia ou realizar sonhos que pareciam
distantes.

Fonte: Fachesf, em 16.09.2025.
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