Legismap Roncarati
28° Congresso Internacional UNIDAS debate longevidade, inovacéo e o futuro da saude

Salvador recebe, de 5 a 7 de novembro, um dos maiores encontros da saude
suplementar do Brasil, com foco em envelhecimento populacional e modelos
sustentaveis de gestao

Salvador sera palco do 282 Congresso Internacional UNIDAS (Unidao Nacional das
Instituicoes de Autogestao em Saude), que reunird lideres do setor de saude suplementar para
debater os rumos da longevidade e da salde na préxima década. Com o tema “Longevidade e a
preparacao para a saude do futuro”, o evento acontece entre os dias 5 e 7 de novembro, no
Centro de Convencoes da capital baiana.

A programacado abordara seis macrotemas que definirao o futuro da salde no Brasil:

* Longevidade e promocao da saude integral: estratégias para viver mais e melhor.

* lInovacao tecnoldgica e Saude 5.0: inteligéncia artificial, big data e telemedicina.

* Modelos de gestao e governanca sustentavel: foco em eficiéncia e equilibrio financeiro.

* Cuidados centrados no individuo: personalizacdo e exceléncia na jornada do paciente.

* Colaboracao e integracao no ecossistema de saude: parcerias para ampliar resultados.

* Saude mental e bem-estar na longevidade: base para uma vida produtiva e de qualidade.
Os desafios da longevidade para a saude suplementar e as autogestoes

O aumento da expectativa de vida no Brasil impde desafios estruturais a salde suplementar.
Segundo o IBGE, a proporcao de idosos no pais passou de 8,7% em 2000 para 15,6% em 2023 e
pode chegar a 37,8% até 2070 — tendéncia que se reflete em todo o setor. De acordo com
pesquisa UNIDAS, nas autogestdes, o cendrio é ainda mais desafiador: 30% dos beneficidrios tém

60 anos ou mais e 5,2% superam os 80, o que pressiona a sustentabilidade desses modelos e exige
novas estratégias de prevencdo e gestao.

Para Mario Jorge, presidente da UNIDAS, o envelhecimento da populacdo é um avanco social, mas
traz desafios importantes para a sustentabilidade do sistema, especialmente nas autogestdes,
modelos sem fins lucrativos em que a prépria organizacdo é responsavel pela gestao da salde dos
colaboradores. “Garantir que essa longevidade seja acompanhada de salde e autonomia depende
de prevencao efetiva, atencdo primaria forte e gestao inteligente de recursos. E preciso agir agora
para preservar a sustentabilidade e a qualidade do cuidado para as préximas geracdes”, defende.
Confira alguns dos palestrantes confirmados

* Carla Soares, diretora-presidente interina da ANS (Agéncia Nacional de Saldde Suplementar);

* Ana Maria Malik, especialista em gestdo de servicos em salde na FGV (Fundacao Getulio Vargas)

* Antonio Britto, diretor executivo da Associacao Nacional de Hospitais Privados (ANAHP)

* Edgar Nunes de Moraes, diretor do Hospital das Clinicas da UFMG (Universidade Federal de Minas
Gerais)

* Martha Oliveira, diretora-executiva da Lacos Saude e ex-diretora da ANS

* Jorge Aquino, diretor de Desenvolvimento Setorial da ANS
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* Ricardo Tavares, diretor do Centro de Inovacdo em Salde da Faculdade de Medicina da USP
(Universidade de Sao Paulo).

Destinado a CEOs, dirigentes, gestores de planos de saude, profissionais da salde e prestadores de
servicos, o Congresso tera painéis e workshops sobre inovacao tecnoldgica, gestao eficiente,
politicas publicas e praticas centradas no paciente, preparando o setor para os desafios da préxima
década. As inscricdes ja estdo abertas: link.

* Programacao sujeita a alteracoes

282 Congresso UNIDAS

Quando: 05 a 07 de novembro

Onde: Centro de Convencoes Salvador - Av. Octavio Mangabeira, 5.490 - Boca do Rio, Salvador -
BA

Programacao: 282 Congresso UNIDAS

Inscricoes: 282 Congresso Internacional UNIDAS - Longevidade e a preparacdo para a saude do
futuro em Salvador - Sympla

Sobre o Congresso UNIDAS

0O 282 Congresso Internacional UNIDAS serd realizado de 5 a 7 de novembro de 2025, no Centro de
Convencoes Salvador (BA). Com o tema “Longevidade e a preparacao para a saude do futuro, o
evento reunird especialistas, gestores e lideres da salde suplementar para discutir os caminhos da
inovacao, integracao setorial e sustentabilidade no cuidado com as pessoas.

O Congresso é voltado a CEOs, dirigentes, gestores de planos de salde, profissionais da salde e
prestadores de servicos, com foco em temas como gestao, governanca, inovagao, experiéncia do
beneficidrio e bem-estar integral.

Fonte: Agéncia Pub, em 22.08.2025
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