Legismap Roncarati
Cobertura da abdominoplastia por planos de salde: parecer técnico da ANS

Por Fernando Onofre Salazar
Papel da abdominoplastia na cirurgia reparadora e regulacao da saude suplementar

A abdominoplastia € uma intervencdo cirdrgica com o objetivo de remover o excesso de pele e
gordura da regido abdominal, corrigindo também a musculatura enfraquecida.

Embora seja popularmente associada a fins estéticos, seu papel na cirurgia reparadora é
inquestionavel e de grande relevancia, particularmente para pacientes que enfrentaram uma
grande perda de peso, como os que realizaram cirurgia bariatrica [1]. Nestes casos, o excesso de
pele, conhecido como abdome em avental, ndo é apenas uma questao estética. Ele pode levar a
sérios problemas funcionais, incluindo infeccdes recorrentes (dermatites intertriginosas),
dificuldades de higiene, restricdo de movimentos e um impacto psicolégico significativo.

Leia aqui na integra.
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