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CFM e ANS discutem ações para fortalecer a Medicina Segura e combater o exercício ilegal da profissão

O presidente do Conselho Federal de Medicina (CFM), José Hiran da Silva Gallo, e a 2ª vice-
presidente da autarquia, Rosylane Nascimento das Mercês Rocha, participaram de reunião na sede
da Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS), conduzida pela presidente interina Carla de
Figueiredo Soares. O encontro teve como foco o fortalecimento de ações conjuntas em defesa da
Medicina Segura, o combate à invasão do ato médico por profissionais não habilitados e o
acompanhamento da agenda regulatória da ANS.

Durante a reunião, Hiran Gallo alertou ainda para a abertura excessiva de escolas médicas sem
garantia de qualidade na formação, o que pode resultar na atuação de profissionais inabilitados.
“Por esse histórico, o exame de proficiência é necessário para assegurar que apenas médicos
qualificados ingressem no mercado de trabalho”, enfatizou.

O médico Jorge Antônio Aquino Lopes, diretor de Normas e Habilitação das Operadoras da ANS,
reforçou a importância da medida. Para ele, “é inaceitável não termos um exame de proficiência
em medicina”, destacando que essa exigência é fundamental para garantir a segurança da
população.

O CFM alertou ainda para os riscos que o atendimento por pessoas sem formação médica adequada
representa para a saúde da população. Rosylane Rocha destacou que essa prática ilegal gera
lesões, sequelas irreversíveis e até mortes, configurando um grave problema de saúde pública.

Além de comprometer a segurança do paciente, a situação provoca impactos diretos na rede de
saúde suplementar.

“Isso traz um impacto também à ANS, às seguradoras de planos de saúde. E estamos aqui para
reforçar a importância do pacto em defesa da Medicina Segura, respeitando as prerrogativas de
cada órgão”, afirmou Rosylane Rocha.

Ao receber documento elaborado pelo CFM com propostas para enfrentar o problema, Carla de
Figueiredo Soares afirmou que analisará o material junto às diretorias da Agência para identificar
de que forma a ANS pode contribuir nesse processo.

Carla Soares encerrou o encontro destacando que a ANS manterá a aproximação com o CFM e a
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agenda propositiva para ampliar a cooperação entre as instituições.

Fonte: CFM, em 12.08.2025
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