Legismap Roncarati
TJRN reforma decisdo e determina tratamento domiciliar para idosa com Alzheimer

A 12 Camara Civel do TJRN reformou decisédo de primeiro grau e determinou, por maioria de votos,
fornecimento de tratamento domiciliar conforme determina prescricdo médica para uma mulher de
87 anos. Segundo o acérdao, que teve relatoria do desembargador Dilermando Mota, o plano de
saude devera garantir, também, atuacao de equipe multidisciplinar.

A Apelacao foi movida pela filha da paciente, sob a justificativa de que a decisao estava na
“contramao do entendimento jurisprudencial consolidado”, ja que a medida afrontava
“jurisprudéncia pacifica do STJ e do TJRN”. Além disso, a autora pontuou riscos de “dano irreparavel
ou de dificil reparagao, tendo em vista que o nao fornecimento do tratamento podera implicar em
grave risco de morte”.

Para o relator, de acordo com a jurisprudéncia nacional, a responsabilidade pela escolha do
tratamento necessario fica a cargo do médico que acompanha o caso, sendo cabivel a sequradora
do plano de salde somente “assegurar a assisténcia médico-hospitalar, mediante pagamento dos
custos despendidos com o tratamento recomendado”.

O desembargador Dilermando Mota ainda classificou como “ilicita” a negativa de cobertura do
plano de saude, conforme jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (ST)) e do préprio TJRN.
“Acerca do tema, a jurisprudéncia do ST] é pacifica no sentido de ser abusiva a cldusula contratual
que veda a internacao domiciliar (“home care”) como alternativa a internacao hospitalar”, ressaltou
o relator, que também citou a SUmula 29 da Justica do RN, a qual proibe limites impostos por
planos de saude a tratamentos hospitalares.

Por fim, diante da presenca de elementos suficientes que caracterizam como irregular a postura
adotada pela ré, o Poder Judicidrio Estadual reforcou que “a preservacdo da vida e da salde se
sobrepbem a qualquer outro interesse”, determinando, entao, o fornecimento de tratamento
domiciliar prescrito pelo médico, incluindo toda a equipe multidisciplinar, equipamentos e insumos
especificados na prescricao, sob pena de blogueios financeiros.

Fonte: TJRN, em 25.07.2025
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