Legismap Roncarati
Justica atende pedido do MPF e suspende norma do CFM que restringia atendimento médico a pessoas trans

A Justica Federal no Acre suspendeu a Resolucao no 2.427/2025, do Conselho Federal de Medicina
(CFM), que impunha novas restricoes ao atendimento médico de pessoas trans, especialmente
criancas e adolescentes.

A decisao destaca que a Resolugao no 2.427/25 foi elaborada exclusivamente pelo CFM,
diferentemente da anterior (Res. no 2.265/19), que foi resultado de um amplo debate com diversos
representantes da sociedade civil e pesquisadores. A falta de participacao das diversas
especialidades médicas e ndao médicas (psicologia, servico social, antropologia, sociologia, etc.),
que o préprio CFM reconheceu em outra oportunidade como necessérias para a regulamentacdo do
tema, configura um “vicio procedimental”.

A liminar atende ao pedido feito pelo Ministério Publico Federal e considera trés aspectos principais
na discussao:

- o direito a saude, o direito a liberdade de fazer o que se compreende como melhor para si e a
autodeterminacdo que, asseguram aos individuos o direito de decidirem por si mesmos o
tratamento para suas necessidades, sem que o Estado se intrometa;

- as reiteradas manifestacdes do STF proclamando que o Estado e seus érgaos devem se pautar
pela medicina baseada em evidéncias, e

- 0 principio da razoabilidade, que exige que as pessoas somente possam ter sua autonomia,
liberdade e bens limitados mediante o devido processo legal substantivo, e esse processo
pressupde a exposicao de um fim publico e medidas adequadas e necessarias.

Vicio formal e material - Além do vicio formal, o juizo identificou vicios materiais. A resolucao cria
um “cadastro” de pacientes trans, o que é considerado incompativel com o direito a privacidade,
intimidade e dignidade humana. “O objetivo de que pessoas sejam monitoradas pelo Estado atrita
com a ideia de dignidade humana e traz consigo a presuncdo de quem assim propde nao é bem-
intencionado, ndo possui honestidade intelectual e por isso ndo deve ser levado a sério”, afirma o
juiz federal Jair Aratjo Facundes.

Em relacdo as terapias hormonais, o CFM defendeu a vedacao de bloqueadores hormonais para
criancas e adolescentes com base na falta de pesquisas durante a vigéncia da Resolucdo no
2.265/19 e em estudos europeus como o “Cass Review”, elaborado no Reino Unido.

A decisdo liminar registra que o Poder Judicidrio ndo possui expertise para intervir diretamente em
debates cientificos, de modo que a atuacao do Judiciario se faz necesséria para examinar a
coeréncia das justificativas apresentadas em atos administrativos que impactam tratamentos de
saude.

Por isso, se uma entidade como o Conselho Federal de Medicina baseia suas decisbées em estudos
cientificos, é imperativo que a deliberacao esteja alinhada com as conclusdes desse estudo. No
entanto, o préprio estudo mencionado nao legitima a vedacdo de bloqueadores hormonais, mas sim
recomenda sua adoc¢ao sob protocolo de pesquisa cientifica, como j& era previsto na resolucdo do
CFM de 2019. "A Administracao estd vinculada as razdes que enuncia", afirmou o juiz, reforcando
que as justificativas apresentadas devem ser consistentes com as evidéncias alegadas.

Segundo o procurador regional dos Direitos do Cidadao no Acre, Lucas Costa Almeida Dias,
responsavel pela acdo, a resolucdo é um retrocesso social e juridico que desconsidera evidéncias
cientificas consolidadas e agrava a vulnerabilidade de uma das populacdes mais marginalizadas do
Pais. As limitacdes impostas pela resolucao contrariam também tratados internacionais e o
principio constitucional da protecao integral a crianga e ao adolescente.

integra da Decisao

Fonte: MPF/AC, em 25.07.2025
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https://www.mpf.mp.br/ac/sala-de-imprensa/docs/liminar-resolucao-cfm
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