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E se o consumidor decidisse o rol da saúde suplementar?

Por Leandro Avany Nunes

Nos últimos anos, ficou cada vez mais comum ver medicamentos caros e novas tecnologias sendo
incluídos no Rol de Procedimentos dos planos de saúde pela ANS (Agência Nacional de Saúde
Suplementar). A intenção, claro, é boa: garantir mais acesso e tratamentos modernos para quem
tem plano. Mas tem um ponto que muitas vezes é ignorado. Essas inclusões não vêm
acompanhadas de um reajuste proporcional nas mensalidades que as operadoras recebem. Ou
seja, o custo de cuidar dos beneficiários aumenta, mas a receita continua praticamente a mesma. E
aí, o que acontece? O famoso aumento da sinistralidade: quando a operadora gasta mais do que
arrecada. Isso coloca em risco a saúde financeira dessas empresas.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Medicina S/A, em 14.07.2025
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