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V Férum de Medicina do Esporte vai debater questdes essenciais para a especialidade

Temas como avaliacdo médica antes de eventos esportivos ou para o inicio de atividades fisicas,
atestados médicos e o sigilo, a prescricao de exercicio fisico pelo médico, a gestao da carreira farao
parte da programacdo do V Férum de Medicina do Esporte, que serd realizado na sede do Conselho
Federal de Medicina (CFM), em Brasilia, no dia 2 de setembro, e terd como tema central “Essentials
na Medicina do Esporte”.

Para a coordenadora da Camara Médica de Medicina do Esporte e 22 vice-presidente do CFM,
Rosylane Rocha, o evento serd uma oportunidade para que os especialistas debatam questdes
essenciais na medicina do esporte, aprimorem seus conhecimentos na area e tenham acesso a
conhecimentos relacionados a gestao da carreira. “Teremos, palestras de grandes nomes de
referéncia no Brasil e no mundo”, afirma Rosylane Rocha.

A programacado sera concluida em breve, mas ja estdo definidos os temas. Alguns dos temas
definidos sao os seguintes: avangos e gestao em medicina do esporte, inteligéncia artificial na
clinica esportiva, carreira e empreendedorismo médico, gestao de redes sociais, uso de wearables
e a personalizacao do cuidado, entre outros.

Podem se inscrever no V Férum de Medicina do Esporte do CFM médicos, estudantes de medicina e
profissionais da saude.

Presidente do CFM recebe jovens médicos e reforca compromisso com a ética e a
qualificacao

,,"
O presidente do Conselho Federal de Medicina (CFM), Hiran Gallo, recebeu em Brasilia um grupo de
jovens médicos recém-formados para uma conversa inspiradora sobre os desafios e
responsabilidades da profissao. Durante o encontro, Gallo compartilhou experiéncias marcantes da

sua trajetdria na ginecologia e obstetricia, destacando o papel transformador da medicina na vida
das pessoas e na sociedade.

“Vocés escolheram uma grande profissdo, que é a medicina. Se a utilizarem bem, com ética, serdo
respeitados aonde chegarem”, afirmou o presidente. Ele também reforcou a importancia de manter
a relacdo médico-paciente como um vinculo sagrado: “Essa relacao deve sempre ser preciosa,
respeitada e valorizada”.

Gallo abordou ainda a proposta de criacdo do Exame Nacional de Proficiéncia em Medicina, prevista
no Projeto de Lei n® 2294/2024, em tramitacao no Congresso. Ao questionar os presentes sobre a
iniciativa, os recém-formados se manifestaram de forma unanime em defesa da qualificacdo como
ferramenta de valorizacao da profissao.

A diretora do CFM, Rosylane Rocha, também participou da reunido. Ela apresentou um dossié com
registros de lesdes causadas por ndo-médicos e reforcou a importancia da formacado especializada:
“Quem ndo tiver especialidade com registro no RQE terd menos espaco”. Em um depoimento
inspirador, relembrou sua residéncia médica como um periodo de intensa dedicacao: “Mesmo fora
da escala de plantdo, eu estava no hospital, porque tudo o que queriamos era aprender”.

Durante o encontro, os jovens também conheceram os servicos oferecidos pelo CFM, como a
prescricao eletrénica, a assinatura digital e o clube de beneficios CFM+. Gallo finalizou destacando
que “autonomia e sigilo médicos sao pilares da nossa profissao, agora seguiremos juntos”.

Fonte: Portal CFM, em 14.07.2025.
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