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ATS: Por que o Brasil precisa de um sistema mais transparente, previsivel e sustentavel?

Incorporar novas tecnologias a salude é essencial para promover avancos no cuidado, melhorar
desfechos clinicos e ampliar o acesso a tratamentos mais modernos. Isso é obviamente dizer mais
do mesmo. Entretanto, para que se dé de forma responsavel, é indispensavel que o pais conte com
um sistema de Avaliacao de Tecnologias em Salde (ATS) transparente, previsivel e tecnicamente
robusto — sem perder de vista os limites orcamentarios do sistema de salde, publico e privado.

No Brasil, o processo de ATS ainda enfrenta desafios estruturais. A auséncia de um modelo Unico e
consolidado, especialmente na salde suplementar, gera incertezas para operadoras, prestadores e,
principalmente, para os pacientes. Atualmente, diferentes entidades avaliam e recomendam
tecnologias com critérios nem sempre alinhados, o que pode levar a decisées fragmentadas,
judicializacOes e desigualdades no acesso.

Nesse contexto, a proposta de criacdo de uma Agéncia Nacional de Avaliacdo de Tecnologias em
Saude (ANATS) — tema do mais recente estudo da série “Caminhos da Saude Suplementar:
Perspectivas 2035"”, série produzida pelo IESS — surge como uma possivel resposta a necessidade
de aprimoramento institucional. A centralizacao do processo de ATS em uma agéncia Unica poderia
promover maior coordenacdo entre os entes do sistema de salude, além de fortalecer a capacidade
técnica de anélise, com base em evidéncias cientificas e avaliacdes econémicas criteriosas.

“A criacdo de uma agéncia nacional pode oferecer um ponto de convergéncia técnico e politico,
reduzindo conflitos de competéncia e promovendo maior eficiéncia na incorporacdo de
tecnologias”, destaca José Cechin, superintendente executivo do IESS.

Contudo, a incorporacao de uma nova tecnologia ndo deve ser baseada apenas em sua eficacia
clinica. Como bem demonstra nosso estudo, é preciso avaliar também se ela é custo-efetiva, se
cabe no orcamento do sistema e se pode ser implementada de forma equanime. Em outras
palavras, nem toda inovacao pode ou deve ser imediatamente absorvida: é necessario equilibrar
inovacao e sustentabilidade.

Para Cechin, é fundamental que as decisées de incorporacdo considerem os impactos financeiros e
a capacidade de oferta, sob pena de gerar promessas que 0 sistema nao consegue cumprir.

Transparéncia é outro pilar central. Processos de ATS mais abertos, com ampla participacdo social,
previsibilidade nos prazos e divulgacao clara dos critérios utilizados nas decisdes sdao fundamentais
para fortalecer a confianca dos agentes do setor e da sociedade. Essa abertura pode contribuir,
inclusive, para reduzir a judicializacao, ja que decis0es fundamentadas e bem comunicadas tendem
a ser mais respeitadas.

“Previsibilidade e transparéncia nao sao apenas desejos: sao condicdes para um ambiente
regulatério saudavel e para a sustentabilidade do sistema de saude”, afirma Cechin.

Por fim, é importante lembrar que a criacdo de uma agéncia Unica nao é uma solugcao magica. Ela
precisa vir acompanhada de garantias de autonomia técnica, mecanismos de governanca sélida e
participacao de todos os segmentos da salde. Somente assim serd possivel construir um modelo
de ATS capaz de assegurar o acesso a inovagao com responsabilidade, eficiéncia e justica. O
desafio estd posto — e o futuro da salde suplementar passa, necessariamente, pela sua superacao.

Nosso estudo pode ajudar bastante na compreensao desse tema, sobretudo com base em
experiéncias internacionais. Cligue aqui e acesse.

Fonte: IESS, em 10.07.2025.
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