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Elevação dos custos com plano de saúde faz empresas repensarem benefício

A coparticipação contribui para aliviar o aumento dos custos com saúde para as
organizações em um contexto de reajustes anuais crescentes por parte das operadoras
e de aumento da sinistralidade entre os funcionários

s empresas estão pressionadas pela elevação dos gastos com o plano de saúde dos funcionários. O
custo de assistência médica aumenta de forma significativa por causa principalmente do
envelhecimento da população. Dados do último Censo indicam que a população idosa chegou a
32,1 milhões de pessoas – o equivalente a quase 16% do total de brasileiros. O aumento é superior
a 56% em relação a 2010. “A inflação médica não se deve principalmente ao preço de um exame,
embora tenha ficado mais caro, mas ao aumento da frequência de exames por cada segurado”, diz
Rodrigo Rocha, sócio da EY-Parthenon especializado no setor de saúde. “Esse é um processo
natural, que não tem, portanto, solução, já que o envelhecimento da população faz com que o
convênio seja mais usado”, completa.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Agência EY, em 27.05.2025
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