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CFM parabeniza o médico Samir de Araujo Xaud, eleito presidente da CBF

&

O médico infectologista Samir Xaud foi eleito presidente da CBF (Foto: Rafael
Ribeiro/CBF)

O Conselho Federal de Medicina parabeniza a eleicdo do médico infectologista e dirigente esportivo
Samir de Araujo Xaud, de 41 anos, como novo presidente da Confederacado Brasileira de Futebol
(CBF).

Nascido em Boa Vista (RR), o médico obteve seu registro profissional no Conselho Regional de
Medicina de Roraima (CRM-RR) aos 26 anos de idade. Samir de Aradjo Xaud foi eleito e serd o
segundo mandatdario mais novo nas federacfes do Brasil, atrds apenas de Felipe Feijé (33),
presidente da Federacao Alagoana de Futebol (FAF).

O dirigente de Roraima foi confirmado no comando da confederacao, na manha do Ultimo domingo
(25), apds eleicdo realizada na sede da CBF, no Rio de Janeiro. Eleito por 25 das 27 federacbes
estaduais de futebol, o médico assume imediatamente o cargo e tem mandato até 2029.

Férum de Nutrologia vai debater as fronteiras e desafios da especialidade

o

Jeancarlo Cavalcante, coordenador da Camara Técnica de Nutrologia

Tendo como tema central “Nutrologia: responsabilidade, diretrizes, seguranca e atuacao médica”, o
Conselho Federal de Medicina (CFM) vai promover no dia 5 de agosto o 12 Férum de Nutrologia da
autarquia. Para o coordenador da Camara Técnica e 39 vice-presidente do CFM, Jeancarlo
Cavalcante, a realizacao do evento é histérica. “Primeiro pela criacao, nesta gestdo, da Camara
Técnica de Nutrologia do CFM, e, segundo, porgue este sera o primeiro grande evento de nutrologia
fora do ambito cientifico da sociedade de especialidade”, argumentou.

Cavalcante reforca que o 12 Férum de Nutrologia serd uma oportunidade para uma discussao
politica sobre os problemas gque afligem a nutrologia, sem que sejam esquecidos “0s grandes temas
gue norteiam a prética da especialidade nos dias de hoje”.

*Programacao* - A conferéncia de abertura terd como tema “Fronteiras e desafios da nutrologia”,
que serd apresentado pelo presidente da Associacao Brasileira de Nutrologia (Abran), Durval Ribas.

Em seguida, esta previsto a mesa “O papel da nutrologia no enfrentamento das demandas do
século”. Os palestrantes serao o endocrinologista e professor titular da Universidade Federal de Sdo
Paulo (Unifesp) e da Faculdade de Medicina do ABC, Orsine Valente; o diretor do departamento de
nutrologia pediatrica da Abran, Nelson Lucif Junior e a coordenadora da Clinica de Nutrologia do
Hospital Felicio Roxo (MG), Simone Silvestre. Os trés palestrantes vao falar, respectivamente, sobre
“Novas terapéuticas em obesidade”, “Nutrologia e envelhecimento” e “Nutrir para sobreviver: a
intercessao entre nutrologia e oncologia”.

A mesa seguinte vai debater o tema “Interface da nutrologia com outras especialidades”. Os
assuntos em debate sdo: “A salde da mulher na menopausa: muito além dos hormdnios”, que sera
apresentado pelo diretor financeiro da Federacao Brasileira das Associacdes de Ginecologia e
Obstetricia (Febrasgo), Marcelo Steiner; “A interface da nutrologia com a urologia”, a ser
apresentada pelo urologista e professor do curso de medicina da Faculdade de Medicina Nova
Esperanca (FAMENE) Luiz Luna; e “A cirurgia bariatrica além do bisturi: o papel da nutrologia”, que
terd como palestrante o cirurgiao bariatrico Luiz Vicente Berti.

A “Insercao da nutrologia no contexto da medicina de precisao” sera o tema da terceira mesa do
Férum. Os palestrantes serdo o coordenador da Camara Técnica de Nutrologia, Jeancarlo
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Cavalcante; a nutréloga e diretora da Abran Marcella Garcez e o diretor da Academia Nacional de
Cuidados Paliativos Rodrigo Kappel Castilho, que falarao, respectivamente, sobre os seguintes

temas: IA e nutrologia: tendéncias futuras, microbiana intestinal como biomarcador na nutrologia
de precisao e aspectos bioéticos da alimentacao artificial.

A conferéncia de encerramento sera dada pela atriz Maria Paula, que vai falar sobre “Aleitamento
materno: o primeiro capitulo da vida”.

Fonte: Portal CFM, em 26.05.2025.
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