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Anvisa lanca Diretriz Nacional para Gerenciamento de Antimicrobianos em Servigos de Neonatologia

Objetivo é oferecer orientacoes para o planejamento, a execucao e a avaliacao das
intervencoes para o gerenciamento de antimicrobianos.

Em comemoracao ao Dia do Controle de Infeccdes (15/5), a Anvisa lanca a Diretriz Nacional para
Implantacao de Programa de Gerenciamento de Antimicrobianos em Servicos de Neonatologia e
Pediatria 2025. O objetivo do documento é orientar o planejamento, a execucao e a avaliacdo das
intervengdes para o gerenciamento de antimicrobianos em unidades neonatais e pediétricas.

A diretriz deverda estabelecer uma visao abrangente das competéncias necessarias da equipe
responsavel, a fim de subsidiar a prescricdo e o uso criterioso desses farmacos, com
recomendacdes adaptadas as especificidades da neonatologia e da pediatria. A administracao
desses medicamentos em recém-nascidos e criancas envolve particularidades clinicas e
farmacolégicas que impactam diretamente as estratégias adotadas.

De acordo com a Organizacao Mundial da Saude, a OMS, as infeccdes bacterianas sao responsaveis
por cerca de 25% dos 2,8 milhdes de mortes neonatais anuais, além de deficiéncias de
desenvolvimento neuroldgico de longo prazo nos sobreviventes. No Brasil, os registros de ébito por
sepse (infeccao generalizada) neonatal indicam, aproximadamente, 3 mil criancas mortas por ano.

Esse cendrio torna indispenséavel, portanto, o gerenciamento do uso dos antimicrobianos,
especialmente na populacao infantil. O Programa de Gerenciamento de Antimicrobianos (PGA) deve
promover uma mudanca sustentdvel nas praticas de prescricao desses medicamentos, desde o
diagndstico correto até sua administracao segura. Embora a implementacao do PGA tenha
avancado bastante entre pacientes adultos, sua aplicacdo na populacao infantil, principalmente em
recém-nascidos prematuros, ainda enfrenta importantes desafios.

Entenda

Quando falamos em antimicrobianos, estamos falando de antibiéticos, antivirais, antifungicos e
antiparasitarios usados para prevenir infeccdes em humanos, animais e plantas. A resisténcia
microbiana aos antimicrobianos é a capacidade de microrganismos resistirem aos efeitos dos
antimicrobianos. Essa resisténcia pode ocorrer naturalmente, mas o uso indevido e excessivo de
antimicrobianos vem acelerando significativamente esse processo. Com isso, 0S microrganismos
acabam desenvolvendo formas de driblar os efeitos desses medicamentos e escapar da acao dos
farmacos, tornando os tratamentos ineficazes.

A resisténcia microbiana é uma das maiores preocupacdes de profissionais e autoridades da area
de salde no mundo inteiro. Um controle maior sobre o uso de antimicrobianos tem sido adotado
por varios paises para evitar que a banalizacdo desses medicamentos deixe médicos e pacientes
sem opcoes de tratamento.

Quer saber mais? Acesse a pdgina sobre gerenciamento de antimicrobianos em servicos de saude.

Leia também:

15 de maio: Dia Nacional do Controle de Infeccdes

Fonte: Anvisa, em 19.05.2025.
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