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ANS realiza Oficina do Promoprev com representantes do setor

Encontro online destacou boas práticas de promoção e prevenção na saúde suplementar

A Agência Nacional de Saúde Suplementar (ANS) promoveu, nos dias 7 e 8 de maio, a Oficina do
Programa de Promoção da Saúde e Prevenção de Riscos e Doenças (Promoprev) na Saúde
Suplementar. O evento reuniu operadoras de planos de saúde em um espaço estratégico de troca e
alinhamento sobre a implementação de ações de promoção da saúde e prevenção de doenças no
setor suplementar. Durante o encontro, foram discutidas diretrizes, boas práticas e experiências
bem-sucedidas, com o objetivo de fortalecer o papel das operadoras na qualificação do cuidado e
na sustentabilidade do sistema de saúde.

Realizado exclusivamente em formato online, o evento buscou alinhar operadoras às diretrizes do
programa e ampliar o impacto positivo das iniciativas voltadas ao bem-estar dos beneficiários.

Além da troca entre participantes, a equipe da ANS apresentou dados atualizados, destacou a
importância do uso de indicadores assistenciais e explicou critérios para análise, monitoramento e
avaliação dos programas.

A gerente de Estímulo à Inovação e Avaliação da Qualidade Setorial da ANS, Ana Paula Cavalcante,
ressaltou a importância do engajamento de todos para que as experiências de Promoprev entrem
em outra fase: “Agora, nosso foco é consolidar um novo modelo, com a medição de resultados das
ações voltadas à prevenção, ao cuidado contínuo e à promoção de hábitos saudáveis”.

Na mesma linha, a assessora de Estímulo à Inovação e Avaliação da Qualidade Setorial, Kátia Audi,
ressaltou a necessidade de evolução: “O Promoprev completa 21 anos. É hora de tratá-lo com mais
maturidade. Precisamos de compromisso com resultados e monitoramento contínuo para garantir
melhorias no cuidado aos beneficiários”.

A oficina contou ainda com um espaço de diálogo e troca de experiências, onde participantes
puderam tirar dúvidas, compartilhar aprendizados e refletir sobre os caminhos para a ampliação do
impacto positivo dessas ações na saúde dos beneficiários e na sustentabilidade do setor.

"Com o evento de hoje, a ANS reforçou, mais uma vez, o seu compromisso com a qualificação da
atenção à saúde no setor suplementar e continuará promovendo iniciativas voltadas ao estímulo de
práticas que contribuam para a melhoria da saúde da população", encerrou Ana Paula Cavalcante.

Clique aqui para saber mais sobre o Promoprev.

Fonte: ANS, em 19.05.2025.
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