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Beneficiários do Fachesf Saúde podem migrar entre planos com isenção de carência 

O Fachesf Saúde oferece diversas modalidades de planos para se adequar aos diferentes tipos de
perfil. Para facilitar a análise e escolha de cada beneficiário, a Fundação disponibiliza, no site 
www.fachesfsaude.com.br, um simulador de mensalidade no qual é possível avaliar cenários de
migração e comparar mensalidades de todo o grupo familiar. O sistema também ajuda a calcular
valores a partir da inclusão ou exclusão de dependentes.

Até o próximo dia 30 de junho, os beneficiários dos planos Básico, Padrão, Especial, Essencial, Vida
e Mais que desejarem migrar para o plano Premium ou para os planosEssencial e Vida terão
isenção das seguintes carências:

Plano Atual Adesão ao novo Plano Tipo de Atendimento
no Novo Plano

(Cobertura)

Carência*

Fachesf Saúde Padrão,
Especial e Mais

Fachesf Saúde Premium Internação em
apartamento, Consultas,
Exames e Odontologia

Isenta para consultas,
exames e odontologia

Fachesf Saúde Básico Fachesf Saúde Essencial
ou Vida

Internação em
Enfermaria, Consultas e

Exames

Isenta para consultas e
exames

Fachesf Saúde Básico Fachesf Saúde Premium Internação em
apartamento, Consultas,
Exames e Odontologia

Isenta para consultas,
exames e odontologia.

Carência de 180 dias
para Internação em

Apartamento.

(Acomodação)
Fachesf Saúde Essencial

e Vida
Fachesf Saúde Premium Internação em

apartamento, Consultas,
Exames e Odontologia

Isenta para consultas,
exames e odontologia.

Carência de 180 dias
para Internação em

Apartamento.

(Acomodação)

* As isenções acima serão liberadas para beneficiários que possuem carência cumprida no plano
atual.

O beneficiário do Fachesf Saúde pode efetuar a mudança de plano pelo site 
www.fachesfsaude.com.br.

Ao acessar o site, clique na área do beneficiário
Informe seu CPF e senha
Clique no ícone “Adesão, transferência e dependentes”
Escolha “transferência entre os planos”

Em caso de dúvidas ou para mais informações, entre em contato com a Fachesf pelo 0800 281
7533 (Telefone e WhatsApp).

Confira o e-book gratuito sobre mesada e educação financeira infantil 

Falar sobre dinheiro com os jovens pode parecer um desafio, mas é uma das formas mais eficazes
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de prepará-los para um futuro com mais consciência, segurança e equilíbrio financeiro. E a mesada
pode ser uma excelente aliada nesse processo.

Para ajudar nesse caminho, a Fachesf lançou um e-book gratuito com orientações práticas para
famílias que desejam usar a mesada como uma ferramenta educativa.

O que você vai encontrar no e-book:

Dicas práticas para transformar a mesada em uma ferramenta de educação financeira

Conteúdo pensado para pais, mães, responsáveis e pessoas que convivem com crianças e
adolescentes

Atividade de colorir para crianças

Uma surpresa especial!

O conteúdo foi criado para mostrar que é possível abordar a educação financeira de forma leve,
lúdica e efetiva, que vai envolver toda a família e ensinar desde cedo o valor das boas escolhas
financeiras.

Clique aqui e baixe gratuitamente o e-book.

Quem é Benvinda?

A mascote da Fachesf é uma girafa simpática e cheia de propósito: com sua visão de longo alcance,
a Benvinda representa o olhar atento para o futuro, o cuidado com quem está por perto e a escolha
pelas melhores estratégias.

Ela retorna como protagonista desta ação especial de educação financeira, reforçando o
compromisso da Fachesf com o bem-estar e a formação das novas gerações.

Semana ENEF

O e-book “Benvinda e a mesada” é uma iniciativa da Fachesf para a 12ª edição da Semana
Nacional de Educação Financeira (Semana ENEF), que tem como tema central “Educação
Financeira para Crianças e Jovens: Preparando a Sociedade para Escolhas Conscientes”.

Acesse agora e faça o download do e-book. É grátis!

Fonte: Fachesf, em 16.05.2025.
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