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CFM apresenta ao ministro Cristiano Zanin (STF) fundamentos da Resolucao n?
2.427/2025

Em audiéncia realizada no Supremo Tribunal Federal (STF) nesta segunda-feira (12), representantes
do Conselho Federal de Medicina (CFM) foram recebidos pelo ministro Cristiano Zanin para
apresentar e esclarecer os fundamentos cientificos, juridicos e éticos da Resolucao CFM n?®
2.427/2025, que regulamenta a atuacao médica nos procedimentos de transgenitalizacdo no Brasil.

O presidente José Hiran Gallo, o 2° secretédrio, Estevam Rivello e o conselheiro e relator da
resolucdo, Raphael Camara, entregaram ao ministro a documentacao técnica que embasou a
elaboracado da resolucdo, incluindo a exposicao de motivos, referéncias bibliogréficas e pareceres
cientificos sobre incongruéncia de género utilizados ao longo do processo de revisdo da norma
anterior (Resolucdo CFM n? 2.265/2019).

Durante a audiéncia, o presidente do CFM destacou que a nova resolucdao é uma resposta a
questionamentos recorrentes do Ministério Pldblico Federal, acrescida da necessidade de revisar
tecnicamente a literatura médica sobre o tema.

Hiran Gallo ressaltou ainda que a norma foi construida a partir de evidéncias cientificas e visa
garantir seguranca e a ética na atuacdo médica, respeitando os direitos dos pacientes e os limites
da medicina baseada em evidéncias.

O relator Rafael Camara apresentou um panorama das politicas de transgenitalizacdo em paises
como Reino Unido, Suécia, Dinamarca, Canadéa e Estados Unidos, apontando a tendéncia de revisdo
dos protocolos em diversas nacdes. Destacou que, em muitos desses paises, houve aumento na
taxa de arrependimento de pessoas submetidas a procedimentos irreversiveis, como a retirada de
érgdos reprodutivos, o que motivou a adocao de critérios diagndsticos tecnicamente rigorosos.

Camara também explicou que o diagndstico de disforia de género se baseia em critérios subjetivos
previstos no DSM-5 (Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais), e que o uso desses
critérios, sem avaliagcdes mais profundas, pode contribuir para decisdes precipitadas, citando
estudos que apontam taxas de arrependimento que variam de 2% a 50%, dependendo do perfil
populacional avaliado.

Outro ponto abordado pelo CFM foi a importancia de se estabelecer a idade minima para inicio de
tratamentos hormonais e cirdrgicos. A resolucao vigente estabelece a idade de 21 anos para
cirurgias de redesignacao sexual, levando em consideracao o desenvolvimento biolégico e
psicologico do paciente, bem como os riscos associados a intervencdes precoces.

“O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), o estagio de desenvolvimento puberal
(classificacdo de Tanner), além dos potenciais efeitos colaterais do bloqueio hormonal em criancgas,
foram critérios basilares dos encaminhamentos dados pelo CFM”, afirmou o relator da resolugao.

O presidente do CFM reforcou que a resolucdo estd alinhada com a legislacéo brasileira, como as
normas sobre vasectomia e laqgueadura, que também estabelecem idade minima de 21 anos e
critérios especificos para sua realizacdo, destacando que a resolugcdo assegura gue 0s
procedimentos médicos sejam pautados pela seguranca do paciente, ética profissional e evidéncias
cientificas robustas.

Durante a audiéncia no STF, o ministro Zanin fez questionamentos sobre aspectos técnicos e legais
da norma.

O CFM se colocou a disposicao do STF, reforcando seu compromisso com uma medicina ética,
segura e responsdavel, baseada na ciéncia e na defesa da vida de toda a populacao.
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CFM promove | Férum Sobre Inteligéncia Artificial na Medicina

INSCRICOES AQUI

O Conselho Federal de Medicina (CFM) realizard no dia 3 de junho de 2025, em sua sede, o | Férum
Sobre Inteligéncia Artificial na Medicina, das 8h as 15h. O evento presencial é uma iniciativa da
Comissao de Inteligéncia Artificial do CFM, coordenada pelo conselheiro federal Jeancarlo Fernandes
Cavalcante, 32 vice-presidente da entidade. A acao reafirma o protagonismo do CFM na regulacao
da pratica médica no Brasil, antecipando-se aos desafios impostos pelo uso crescente da tecnologia
na saude.

O Férum é o ponto alto de uma série de atividades promovidas pela Comissao, que ja realizou, em
3 de abril, um seminario virtual com especialistas internacionais. O encontro online abordou
experiéncias regulatérias nos Estados Unidos e na Europa. "O webinar foi muito importante porque
mostrou a experiéncia em regulagao da inteligéncia artificial na medicina nos Estados Unidos e na
Europa. Tipo uma visao mundial de como anda a questao da regulacao da IA para a medicina",
destacou o conselheiro Jeancarlo.

Durante o Férum, serdo debatidos temas fundamentais como regulamentacéo da inteligéncia
artificial, letramento digital, boas praticas médicas, experiéncias internacionais e desafios éticos e
juridicos. A proposta é reunir médicos, juristas, especialistas em tecnologia e especificos no tema,
promovendo um espaco plural de discussao e formacao.

"A inteligéncia artificial é de extrema relevancia e urgéncia para a medicina, porque é uma éarea de
conhecimento que se dobra a cada més. Por isso é fundamental termos uma regulacao para
evitarmos desvios na sua aplicacao ou abusos na sua utilizacao", alerta o conselho.

A atuacao do CFM tematica reforca o compromisso da instituicdo com a valorizacdo da medicina, a
seguranca do paciente e a atualizacao continua da pratica médica diante das transformacdes
tecnoldgicas. O Férum serd aberto e gratuito, confirmando que o avanco da inteligéncia artificial
impacta todo o ecossistema da saulde.

"O objetivo do Férum é promover a divulgacado desse conhecimento na comunidade médica. Mas o
evento nao é restrito apenas para médicos. Qualquer pessoa da area de tecnologia e de direito
pode participar, por exemplo", afirma Jeancarlo.

Com o tema central de supervisao da inteligéncia artificial, o evento pretende contribuir para
preparar médicos e a populacao para um futuro da medicina que ja se deseja cada vez mais
integrada ao uso de sistemas inteligentes. "E impossivel dissociar o futuro da medicina da
utilizacao da inteligéncia artificial. Por isso, é preciso que os médicos estejam preparados - e a
populacao também - para esse avanco", conclui.

SERVICO:

I Férum Sobre Inteligéncia Artificial na Medicina do CFM
Data: 3 de junho de 2025

Hordrio: 8h as 15h

Local: Sede do CFM - Brasilia (DF)

Publico-alvo: médicos e especificos em geral

Entrada gratuita

Fonte: Portal CFM, em 13.05.2025.
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