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Associacao Médica Brasileira, FMUSP e Ministério da Saude lancam levantamento
inédito sobre médicos especialistas no Brasil

Estudo inédito evidencia maior concentracao de médicos especialistas na rede privada
de saude e distribuicao desigual no pais. As mulheres sao a maioria na Medicina no
Brasil
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Hoje foi um grande marco na histéria da Medicina brasileira. A Associacdo Médica Brasileira (AMB)
em conjunto com a Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP) e o Ministério da
Saude anunciaram na manha desta quarta-feira, dia 30, o lancamento do estudo- Demografia
Médica no Brasil 2025 (DMB) - o mais completo levantamento ja realizado sobre a oferta, a
formacao, a especializacdo e o exercicio profissional dos médicos no pais.

Com base em dados da Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM/MEC) e das sociedades de
especialidades vinculadas a AMB, sao detalhados o perfil e a distribuicdo dos médicos que atuam
nas 55 especialidades reconhecidas e nas 62 4reas de atuacao médica no Brasil.

Segundo o presidente da Associacao Médica Brasileira (AMB), Dr. César Eduardo Fernandes, a
Demografia é um estudo abrangente e de inestimavel importancia para a compreensao do
complexo cendrio da medicina nacional. “Torna-se premente a analise criteriosa da distribuicdo e
formacao dos médicos, sejam eles especialistas ou generalistas, para a preservacao da qualidade
da assisténcia a salde prestada a populacao e para o embasamento de politicas publicas eficazes
no setor. Defendemos que é preciso exigir um exame de proficiéncia dos médicos, para que eles
atestem qualidades que os permita trabalhar para a assisténcia a populacdo, como ja acontece com
os advogados. Entendemos que o problema do Brasil ndo é falta de médicos. O ponto é: qualidade,
explicou o dirigente da AMB.

“0O objetivo da Demografia Médica é fornecer uma base empirica compartilhada para o debate
sobre os diversos desafios enfrentados pela medicina e pelo sistema de salde. Queremos produzir
e divulgar evidéncias que possam apoiar a formulacao e execucao de politicas publicas voltadas ao
fortalecimento do SUS”, explica o coordenador do estudo, docente do Departamento de Medicina
Preventiva da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo (FMUSP), Mario Scheffer.

Confira como foi a cerimonia de lancamento da Demografia Médica

FORMACAO E DISTRIBUICAO DOS ESPECIALISTAS

Em dezembro de 2024, o Brasil contava com 353.287 médicos especialistas, o que representa
59,1% do total de médicos registrados. Os demais 244.141 (40,9%) eram generalistas, graduados
em medicina, mas sem titulo de especialista. Entre as 55 especialidades regulamentadas no Brasil,
sete delas concentram 50,6% do total de especialistas: Clinica Médica, Pediatria, Cirurgia Geral,
Ginecologia e Obstetricia, Anestesiologia, Cardiologia e Ortopedia e Traumatologia.

No Brasil, a parcela de especialistas (59,1%) em relacdo ao total de médicos esta pouco abaixo da
média dos paises da Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico (OCDE), que é
de 62,9%. O estudo revela que 63,7% dos titulos em especialidades foram obtidos por meio da
Residéncia Médica, enquanto 36,3% foram concedidos por exames de titulacao pelas sociedades
médicas vinculadas a Associacdo Médica Brasileira (AMB). Entre os médicos especialistas, a maioria
(79,1%) possui um titulo, enquanto 20,9% acumulam dois ou mais titulos em diferentes
especialidades.

Apesar do crescimento, a distribuicao dos especialistas no territério nacional é desigual. O
percentual de especialistas em relacdo ao total de médicos varia de 72,2% no Distrito Federal e
67,9% no Rio Grande do Sul a 46,5% em Rondonia e 45,1% no Piaui. A regido Sudeste concentra
55,4% de todos os médicos especialistas, seguida pelas regides Sul (16,7%), Nordeste (14,5%),
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Centro-Oeste (7,5%) e Norte (5,9%).
DISTRIBUICAO DE CIRURGIAS E CIRURGIOES

Pacientes com plano de saude sdo submetidos, proporcionalmente, a mais cirurgias que os
atendidos exclusivamente pelo Sistema Unico de Saude (SUS). O levantamento analisou os trés
procedimentos mais realizados no Brasil: remocao do apéndice, retirada da vesicula biliar e
correcdes de hérnias da parede abdominal.

Na apendicectomia, cirurgia de urgéncia mais comum no pais, a taxa entre beneficidrios de planos
de saude foi de 100 por 100 mil habitantes - 34,4% superior a verificada no SUS (74,45 por 100
mil). Considerando o volume, o sistema publico respondeu por 70% do total de procedimentos em
2023. Para a colecistectomia, o setor privado apresentou uma taxa 58,7% maior que a do SUS:
312,38 contra 196,81 cirurgias por 100 mil habitantes. Ainda assim, o SUS foi responsavel por 66%
das intervencdes. A maior disparidade foi registrada nas cirurgias de hérnias da parede abdominal:
401,41 procedimentos por 100 mil habitantes na rede privada - nUmero 86,6% superior ao do SUS
(215,07 por 100 mil).

O estudo também mostra que 72% dos cirurgides atuam nos dois setores - publico e privado.
Outros 20% trabalham exclusivamente no setor privado, e 8% atuam apenas no SUS. Os dados
reforcam a necessidade de ampliar o acesso as cirurgias pelo SUS e apontam uma forte
concentracéo de especialistas na rede privada de salde, muitas vezes em instituicdes que ndo
prestam atendimento ao SUS.

“Os resultados da demografia médica sao fundamentais para orientar estratégias de avanco na
area da salde e a ideia é aproveitar a capacidade instalada - muitas vezes ociosa - dos hospitais e
ambulatérios privados”, afirmou o ministro da Saude, Alexandre Padilha, destacando que o governo
estd redesenhando parcerias com o setor privado para ampliar a oferta de servicos e reduzir as
filas. “Uma das coisas que esta clara para nés é que, em razao da forma como se distribui a
estrutura de atendimento e a concentracao dos profissionais, nao é possivel avancar na oferta do
atendimento especializado sem buscar parcerias com o setor privado”, defendeu.

MULHERES SAO MAIORIA NA MEDICINA NO BRASIL

Pela primeira vez, as mulheres se tornardo maioria entre os médicos no Brasil. J& em 2025, irao
representar 50,9% do total de profissionais. Esse aumento é expressivo em comparacao com 2010,
quando elas correspondiam a 41% da populacdo médica. As projecoes indicam que, até 2035, as
mulheres serao 56% do total de médicos no pais.

No ensino de Medicina, a presenca feminina também tem crescido. Em 2010, as mulheres
representavam 53,7% dos matriculados nos cursos de graduacao, niumero que subiu para 61,8%
em 2023. Entretanto, elas predominam em apenas 20 das 55 especialidades médicas - a
Dermatologia lidera o ranking, com 80,6% das mulheres.

ATLAS DA DEMOGRAFIA MEDICA

Pela primeira vez, a publicacao DMB 2025 apresenta estudos sobre a oferta de cirurgifes e a
producao de cirurgias no Brasil, além de um panorama atualizado sobre a Residéncia Médica e a
graduacdao em Medicina. O documento traz, ainda, analises sobre renda e vinculos empregaticios
dos médicos no pais.

Entre os destaques, esta o Atlas da Demografia Médica, que compila dados atualizados sobre
médicos nas 27 unidades da Federacao e nas 55 especialidades reconhecidas. “Avaliamos a
demografia como um estudo abrangente e de inestimdvel importancia para a compreensao do
complexo cenario da medicina nacional. Torna-se premente a analise criteriosa da distribuicao e
formacao dos médicos, sejam eles especialistas ou generalistas, para a preservacao da qualidade
da assisténcia a salde prestada a populacao e para o embasamento de politicas publicas eficazes
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no setor”, afirma o presidente da AMB, César Eduardo Fernandes.
SOBRE O ESTUDO DEMOGRAFIA MEDICA NO BRASIL

A pesquisa Demografia Médica no Brasil é conduzida ha 15 anos pelo Departamento de Medicina
Preventiva da Faculdade de Medicina da USP (FMUSP). A edicdo de 2025 ¢é a primeira realizada com
o Ministério da Saude. A pesquisa reline dados nacionais e internacionais sobre formacao,
distribuicao e atuacdao de médicos, com projecdes para os préximos anos. Os dados utilizados tém
como base registros da Comissao Nacional de Residéncia Médica (CNRM/MEC) e das sociedades de
especialidades vinculadas a AMB.

A DMB 2025 relne 10 estudos desenvolvidos por um grupo de 22 pesquisadores e colaboradores
da FMUSP. O trabalho é fruto de uma colaboracdo técnica e cientifica entre a Universidade de Séo
Paulo, o Ministério da Salde, a Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), a Associacao Médica
Brasileira (AMB), o Ministério da Educacao (MEC) e a Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de
Sao Paulo (FAPESP).

Cligue agqui e acesse a integra da Demografia Médica 2025.

AMB e Unimed Participacoes firmam parceria que oferecera vantagens exclusivas para
associados

Fie|

Na tarde desta terca-feira (29), a Associacao Médica Brasileira (AMB) assinou contrato com a
Unimed Participacdes, viabilizada pela empresa Clickplan Corretora de Seguros, para melhorar a
experiéncia dos associados da entidade médica, por meio de vantagens exclusivas.

O presidente da AMB, Dr. César Eduardo Fernandes celebrou a novidade. “Hoje é um dia muito

importante. Uma data em que firmamos parceria com uma marca de valor enorme no mercado.
Estarmos atrelados a Unimed é muito satisfatério e tenho certeza que faremos uma caminhada
conjunta de muito sucesso”, disse.

Com a atuacéo da Unimed Participacdes, os associados da AMB contarao com planos de salde PME,
plano odontolégico, seguro residencial, seguro de vida, seguro de renda, seguro viagem, plano
APet, descontos de produtos (seguros diversos), entre outros direitos, que fazem parte do pacote
de beneficios da AMB voltado para quem € ou vier a se tornar um(a) associado(a) da instituicao.

“Agradecemos a AMB pela confianca e por essa importante parceria. Estamos dando uma solucao
ética para os médicos de todo o Brasil. Através da Clickplan estaremos disponibilizando uma
plataforma contemporanea com os nossos servicos, que, com toda certeza, facilitara a vida dos
nossos colegas de profissao”, comemorou o diretor presidente da Unimed Participacodes, Dr.
Adelson Severino Chagas.

O secretdrio-geral da AMB, Dr. Florisval Meindo, também celebrou a assinatura e destacou consagra
uma busca de uma parceria do cooperativismo médico de qualidade com o associativismo médico.
“Estamos construindo um espaco de trabalho que tende a ser muito produtivo. Nossa prioridade é
proporcionar servicos de ponta aos associados e a Unimed Participacoes é referéncia”.

O evento também contou com a presenca do Dr. Marcos Pimenta, médico e assessor de Beneficios
da AMB; Tiago Victorio, da superintendéncia de Negécios da Unimed ParticipacdOes; Dr. Sergio
Malburg Filho, diretor de Mercado e Novos Negécios da Unimed Participacdes; Dr. Otto Barbosa
Junior, diretor administrativo-financeiro da Unimed Participacdes; Robélio Andrade, representando a
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Clickplan, além de suas equipes de operacdes e comercial.

Fonte: AMB, em 30.04.2025.
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