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Celos - Apoio à saúde mental é essencial

Cuidar da saúde mental é tão importante quanto cuidar do corpo. Na Celos, entendemos que o bem-
estar emocional é fundamental para a qualidade de vida. Por isso, apresentamos nosso plano de
acompanhamento psicológico, que oferece suporte profissional para você enfrentar os desafios do
dia a dia.

Com nossa equipe de psicólogos qualificados e credenciados aos planos de saúde da Celos, você
terá acesso a um espaço seguro para promover o autocuidado. Não deixe que as preocupações da
vida atrapalhem seu bem-estar!

Entre em contato e saiba mais sobre como nosso plano pode ajudar você a se sentir melhor e mais
equilibrado.

Fonte: Celos, em 24.03.2025.
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