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Livro “Previdência é coisa de família” é apresentado em Encontro Regional Sudoeste

Por Bruna Chieco

Levando ao público projetos inovadores e soluções estratégicas que impulsionam as Entidades
Fechadas de Previdência Complementar (EFPC) e fortalecem o sistema, o Encontro Regional
Sudoeste, realizado nesta quarta-feira, 19 de março, em São Paulo, apresentou o livro “Previdência
é coisa de família”.

A obra foi escrita por Cristiano Verardo, Diretor da Vexty, especialista da UniAbrapp, porta-voz do
“Previdência é Coisa de Jovem” e criador da personagem Marisele Previdente. Com lançamento
oficial marcado para o próximo dia 5 de abril, o livro apresenta a chamada Atitude Previdente, um
conceito que une educação financeira, previdenciária e planejamento familiar.

Por meio de histórias e contos que comprovam a urgência do tema, o livro é um convite para que
famílias passem a liderar o caminho rumo a um futuro mais próspero. As atitudes previdentes
expostas no livro buscam ajudar o grupo familiar a construir um plano de previdência, além de
contribuir para um cotidiano mais equilibrado e bem-sucedido.

Segundo Cristiano, a obra conta histórias inspiradoras para quem deseja realinhar o presente e
transformar o futuro. Cada atitude previdente criada no livro foi planejada para ter impacto,
influência e despertamento, escrita com um propósito.

“Eu escrevi o livro para que os leitores sejam provocados e incentivados a pensar no seu futuro, o
que é algo fundamental. Não há como levar essa mensagem sem confrontar. Para isso, alguém
precisa dar as notícias para as pessoas sobre as dificuldades que elas herdarão de si mesmas”,
explicou.

Para o especialista, a obra é um instrumento para sair da bolha e levar o assunto para mais longe,
sendo uma ferramenta para ajudar na missão de colocar a previdência como um assunto de família,
podendo influenciar e mudar comportamentos.

“Eu acredito no poder do despertamento e da transformação das pessoas. A maior inimiga da
aposentadoria digna de uma família é a própria família, e a maior impactada também. Por isso,
uma boa aposentadoria não acontece por acaso, ela é resultado de escolhas feitas hoje.
Previdência é um projeto familiar e não apenas individual”, ressaltou Verardo.

Os Encontros Regionais são uma realização da Abrapp com o apoio institucional da UniAbrapp,
Sindapp, ICSS e Conecta. Patrocínio ouro: Bradesco Asset Management. Patrocínio prata: Apoena,
BB Asset e Itajubá Administração Previdenciária. Patrocínio bronze: HMC Capital, Opportunity e
Trígono Capital. Apoio: Bahia Asset Management e BNP Paribas Asset Management.

Fonte: Abrapp em Foco, em 19.03.2025.
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