Legismap Roncarati
Afastamentos por satude mental dobram em dez anos

Em 2014, quase 203 mil brasileiros foram afastados do trabalho em razao de episédios depressivos,
transtornos de ansiedade, reacdes a estresse grave e outras questoes relacionadas a salude mental.

Dez anos depois, em 2024, os nUmeros mais que duplicaram, passando para mais de 440 mil
afastamentos em razao de transtornos mentais e comportamentais, recorde da série histérica.

Dados do Ministério da Previdéncia Social mostram que, na comparacao com 2023, os nimeros do
ano passado impressionam - o aumento foi de quase 67%.

Causas

Boa parte dos afastamentos em 2024 foi em razao de transtornos de ansiedade (141.414),
seguidos por episddios depressivos (113.604) e por transtorno depressivo recorrente (52.627).

Leia aqui na integra.

Fonte: Medicina S/A, em 13.03.2025
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