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Negativa de cirurgia endoscópica de coluna pelo plano de saúde: O que fazer?

Por Flaviane Bilhar Caler

Seu plano de saúde negou a cirurgia endoscópica de coluna? Isso pode ser ilegal!
Entenda por que a Justiça tem garantido esse direito e como contestar essa negativa

Imagine que você precisa de óculos novos porque sua visão piorou. O oftalmologista faz o exame e
prescreve um grau específico para corrigir o problema. Mas, ao buscar os óculos, a loja se recusa a
fornecer o grau indicado e sugere outro mais fraco, alegando que "deveria ser suficiente".

Parece absurdo, não? Afinal, quem define a melhor solução para você é o médico, e não a loja.

Agora, aplique essa lógica à saúde. Pacientes que sofrem com dores incapacitantes na coluna
encontram na cirurgia endoscópica de coluna uma solução segura e eficaz. O procedimento é
minimamente invasivo, reduz o tempo de recuperação e proporciona alívio da dor com menor risco
de complicações. O médico especialista avalia o quadro e prescreve o procedimento. Mas então,
surge um problema: O plano de saúde nega a cobertura.

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Migalhas, em 28.02.2025
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