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Revista de Seguros: o Brasil esta envelhecendo - como a sociedade e o mercado devem
se preparar?

e Até 2050, um em cada quatro brasileiros tera mais de 60 anos. O que isso significa para
vocé?

¢ O Brasil esta deixando de ser um pais jovem. Segundo o IBGE, entre 2010 e 2022, o pais
ganhou 1 milhao de idosos por ano, e esse ritmo acelerado de envelhecimento traz desafios
e oportunidades

e A sociedade precisa se adaptar rapidamente para garantir qualidade de vida para essa
populacao crescente. Mas serd que estamos prontos para lidar com questdes como
acessibilidade, inclusao financeira e combate ao idadismo

e Ter mais de 60 anos no Brasil é o tema da matéria “Envelhecimento: desafios e
caminhos para uma sociedade inclusiva”, publicada na Revista de Seguros,
edicao 931

* Abaixo, vocé encontra alguns dos destaques do texto:

O impacto do envelhecimento no Brasil

Mudanca demografica acelerada

O Brasil terd mais idosos do que criancas até 2030

Até 2050, cerca de 25% da populacao serd 60+

Crescimento do publico sénior impactard economia, mercado de trabalho e servicos

Idadismo: o preconceito contra o envelhecimento

Exclusdo do mercado de trabalho e desvalorizacdo da experiéncia profissional
Falta de representatividade nas campanhas publicitarias e produtos

Desafios no acesso a saude e servicos financeiros

Oportunidades econéomicas do publico 60+

Movimentacao triliondria e tendéncia de crescimento

Novos modelos de previdéncia e planejamento financeiro

Expansao do mercado de bens e servicos voltados para longevidade

Como o Brasil pode se preparar?

1. Politicas publicas e inclusao social

Criacdo de cidades mais acessiveis para idosos
Fortalecimento de programas de salde preventiva
Incentivo a empregabilidade sénior

2. Educacao financeira e Previdéncia Privada

Investimento em planos de previdéncia para garantir estabilidade financeira
Modelos inspirados em paises como EUA e Canada

Educacao sobre seguros e planejamento de longo prazo

3. Tecnologia e inovacao para o publico 60+
Servicos digitais adaptados para facilidade de uso
Aplicativos para telemedicina, mobilidade e lazer
Assisténcia personalizada em seguros e previdéncia

Atividades urbanas também estdao em risco de contaminacao por agrotéxicos

* Vocé sabia que a exposicao a agrotéxicos nao se limita ao campo?

¢ Um estudo publicado na Revista SciELO Brasil revelou que 33 categorias profissionais estao
expostas a riscos de contaminacdo por agrotéxicos. Entre elas, seis nao pertencem ao setor
agropecuario, incluindo trabalhadores de fébricas de defensivos agricolas, controle de
pragas urbanas e paisagismo
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¢ Os dados do estudo ressaltam a necessidade de politicas publicas de monitoramento e
prevencao, ja gue a contaminacao por produtos quimicos pode causar intoxicacdes agudas
e doencas cronicas

Quem esta em risco? Profissdoes expostas a agrotoxicos

Setor Agricola (ja conhecido pelo alto risco)
Agricultores e pecuaristas
Trabalhadores rurais em cultivo e pecuaria

Atividades urbanas identificadas com risco de exposicao
Fabricacdo de defensivos agricolas

Producao de desinfetantes domissanitarios

Fabricacdo de medicamentos veterinarios

Servicos de imunizacao e controle de pragas urbanas
Atividades paisagisticas e jardinagem

Regulacao de atividades de salde, educacao e servicos sociais

Os profissionais dessas areas podem ter contato direto ou indireto com agrotéxicos, muitas vezes
sem a devida protecao ou conhecimento sobre os riscos.

Impactos na saude da exposicao a agrotoxicos

Aumento de intoxicacoes

Entre 2007 e 2015, houve um crescimento de 139% nos casos notificados de intoxicacdo aguda por
agrotdxicos, totalizando 84.206 ocorréncias no periodo

28,8% dos casos foram entre trabalhadores agricolas

Doencas cronicas e subnotificacao

78,8% dos casos registrados foram intoxicacdes agudas, mas ha pouca notificacao sobre doencas
crénicas associadas a exposicao prolongada

O desconhecimento sobre os efeitos dos agrotéxicos dificulta diagnésticos e politicas de prevencao

Taxas de letalidade e mortalidade
Em 2015, a letalidade das intoxicacdes foi de 4,38%
A taxa de mortalidade foi de 0,05 por 100.000 habitantes

Esses numeros revelam um problema subestimado e reforcam a necessidade de vigilancia
epidemiolégica continua

Como reduzir os riscos de agrotéxicos? Medidas de prevencao

1. Fortalecimento das politicas publicas
Ampliacao da vigilancia epidemiolégica para identificar trabalhadores expostos
Adocao de normas de seguranca ocupacional especificas para setores urbanos em risco

2. Educacao e conscientizacao
Treinamento para trabalhadores sobre riscos e medidas de protecao
Campanhas informativas para empresas que utilizam produtos quimicos perigosos

3. Monitoramento da Saude Ocupacional
Exames periddicos para trabalhadores expostos
Implementacao de protocolos de seguranca e equipamentos de protecao individual (EPIs)

4. Regulamentacao e controle do uso de agrotdxicos
Maior controle sobre fabricacdo e comercializacao de defensivos quimicos
Incentivo a praticas sustentdveis e alternativas menos téxicas
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