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Pesquisa do Serasa aponta que 37% dos aposentados não se planejaram para a aposentadoria

Por Bruna Chieco

Uma pesquisa realizada pelo Serasa com 473 clientes a partir dos 50 anos mostra que 37% dos
aposentados não se planejaram para a aposentadoria, enquanto 36% se planejaram em partes para
este momento.

O levantamento mostra a importância da educação financeira e previdenciária para essa parcela da
população, já que entre os entrevistados que se planejaram, 37% optaram pela contribuição com o
INSS; 27% pela organização financeira; 24% pela complementação do salário com outras formas de
renda; e apenas 19% escolheram a previdência privada.

A forma de aposentadoria se mostra insuficiente para a maioria dos aposentados, de acordo com a
pesquisa, sendo que seis em cada 10 não conseguem manter o padrão de vida que tinham antes
da aposentadoria. Além disso, 37% têm algum tipo de dificuldade para manter as contas essenciais
em dia, e mais de 50% já precisaram buscar crédito ou empréstimo para auxiliar nas despesas.

O Serasa destaca que 56% dos aposentados continuam trabalhando mesmo após a aposentadoria,
por precisarem complementar a renda e manter um estilo de vida ativo. “A maior parte dos
aposentados se consideram pessoas responsáveis financeiramente… Vale destacar que metade das
pessoas sente que tem mais instabilidade financeira nesse momento, que tem maior risco de
endividamento e tem receio de precisar de ajuda”, diz o levantamento.

Fonte: Abrapp em Foco, em 11.02.2025
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