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Etarismo nos planos de saúde: Discriminação com os mais velhos

Por Ludmila Freitas Ferraz

Planos de saúde frequentemente discriminam pessoas idosas, essa prática é chamada
de "etarismo" e funciona como uma seleção de risco para as operadoras

O envelhecer é uma trajetória que deve ser sempre celebrada positivamente, mas para muitas
pessoas idosas no Brasil, passar por situações comuns da idade tem se transformado em uma
verdadeira batalha, especialmente no âmbito dos planos de saúde.

O etarismo, ou discriminação com base na idade, tornou-se uma prática recorrente nos planos de
saúde, prejudicando milhares de beneficiários. Essa discriminação aparece de forma sutil - mas
devastadora -, seja em reajustes abusivos, negativas de cobertura de tratamentos, negativas de
home care ou barreiras para novas adesões.

Como o etarismo afeta as pessoas idosas que utilizam planos de saúde?

Leia aqui na íntegra.

Fonte: Migalhas, em 07.02.2025
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