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CFM publica nova resolucao sobre Unidades de Terapia Intensiva Coronarianas

O Conselho Federal de Medicina (CFM) publicou a Resolucao CFM n? 2.422/2025, que revoga a
antiga Resolugao CFM n? 2.135/2015 e passa a disciplinar as Unidades de Terapia Intensiva
Coronarianas (UCOs) de acordo com a Resolucao CFM n? 2.271/2020. A medida foi deliberada em
reuniao plendria no dia 30 de janeiro de 2025 e entra em vigor na data de sua publicacao.

Leia a resolucdo em sua integra aqui

A nova norma alinha a regulamentacdo das UCOs as demais unidades de terapia intensiva e
unidades de cuidados intermediarios (UTls e UCIs) no Brasil. Com isso, a responsabilidade técnica
dessas unidades caberd exclusivamente a médicos intensivistas, conforme os critérios ja
estabelecidos pela Resolucdo n? 2.271/2020.

Para o presidente do CFM, José Hiran da Silva Gallo, a resolucao representa um avanco significativo
para a seguranca dos pacientes e para a organizacao da assisténcia em unidades intensivas no
pais.

“Essa atualizacdo normativa fortalece o papel do médico intensivista e garante que os pacientes
criticos, independentemente da especialidade, sejam assistidos por profissionais capacitados para
lidar com a complexidade dos cuidados intensivos. A medicina intensiva exige uma formagao
especifica e aprofundada, que impacta diretamente na qualidade da assisténcia prestada e nos
desfechos clinicos dos pacientes”, afirma Hiran Gallo.
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RELATORIA - O conselheiro federal relator da resolucdo é o médico Estevam Rivello Alves, 2°
secretdrio do CFM. Ele reitera que o Conselho esta aberto as mudancas que a medicina vem
passando e que a decisao se baseia naquilo que hoje ja é disciplinado no mundo.

“Nos Ultimos dez anos, as camaras técnicas de medicina intensiva e cardiologia do CFM e as
sociedades de especialidades dessas areas se reuniram e debateram o assunto de uma forma
aprofundada e amadurecida. O CFM implementa essa resolucao disciplinando os ambientes de
terapia intensiva. Agora temos um regramento uniforme para a melhor assisténcia do doente
gravemente enfermo”, afirma Estevam Rivello.

A decisao do CFM se baseia na evolucdao da medicina intensiva no Brasil e na necessidade de
uniformizar o atendimento intensivo, garantindo que profissionais qualificados estejam a frente das
unidades de terapia intensiva, incluindo as coronarianas. Estudos demonstram que a presenca de
intensivistas 24 horas por dia nas UTls reduz a mortalidade e melhora os resultados clinicos,
reforcando a importancia da formacao especializada para esse tipo de assisténcia.

A Resolucao CFM n? 2.422/2025 também estd em consonancia com normativas do Ministério da
Saude (MS) e da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), que ja exigem a presenca de um
médico intensivista como responséavel técnico nessas unidades.

O CFM reforca que a medida ndo compromete a assisténcia a pacientes cardioldgicos graves, ja que
médicos intensivistas sao treinados para lidar com a instabilidade clinica e o suporte avancado de
vida, independentemente da causa da internacao. Além disso, o Brasil ja conta com um ndmero
suficiente de médicos intensivistas para atender a demanda dos leitos de UTI no pais.

Com a revogacao da Resolucao n? 2.135/2015, o CFM reafirma seu compromisso com a qualidade e
seguranca na assisténcia médica intensiva, promovendo um atendimento mais adequado aos
pacientes criticos em todo o Brasil.

CFM manifesta preocupacao com tentativa de alterar regras sobre aborto legal
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O CFM manifesta preocupacao com tentativa de alterar regras sobre aborto legal. A acao em
tramite no STF busca permitir que o procedimento seja realizado por profissionais sem formacao

médica, contrariando o Cédigo Penal e decisdo do préprio Supremo. O CFM segue acompanhando o
caso e alerta para os riscos a saude da mulher.

Contrariamente ao que dizem o texto legal e o precedente do préprio STF, objetiva-se com a ADPF
ora manejada que o aborto legal seja realizado por profissionais ndo-médicos sem gque esses
tenham a devida qualificacao técnica.

“0O médico é o profissional indicado como responsavel para realizar o procedimento em todas as
situacoes previstas no ordenamento juridico brasileiro justamente por ter a formacao técnica

adequada para tanto, estando apto a dar a devida assisténcia nos casos de complicacdes”, diz a
nota.

Leia a nota aqui.

Fonte: Portal CFM, em 07.02.2025.
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