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Todo cuidado é pouco com as misturas caseiras para limpeza! 

A combinação de produtos seguros pode levar a um resultado tóxico e colocar em risco a
sua saúde.

É comum ter em casa álcool e água sanitária para limpeza e desinfecção dos ambientes. Quando
regularizados pela Anvisa e utilizados conforme as recomendações do fabricante, são dois produtos
seguros. Mas você sabia que a mistura desses dois produtos pode resultar na criação do
clorofórmio gasoso, um gás com alto poder de intoxicação?

Sobram vídeos nas redes sociais sobre misturas caseiras que, supostamente, limpam com mais
eficiência e com baixo custo financeiro. O que esses vídeos não dizem é que essas misturas podem
ter um grande impacto na saúde das pessoas e dos animais, com riscos de internações e morte.

A Anvisa está alerta e tem tomado providências para combater esses vídeos. Uma dessas
iniciativas é o “Mistura Explosiva: limpando conceitos, clareando ideias”, projeto do Conselho
Federal de Química, que tem o apoio da Agência. O objetivo do projeto é conter a viralização dos
vídeos que incentivam a sociedade a realizar misturas caseiras para limpeza e outras finalidades.

É fundamental que todos tenham em mente que a manipulação de produtos de limpeza deve ser
feita de acordo com as orientações estritas do fabricante, descritas no rótulo dos produtos. Deve-se
observar a indicação correta de uso, ou seja, a finalidade do produto, para que ele serve, os
respectivos cuidados e se há a necessidade de se utilizar equipamentos de proteção individual,
como luvas, máscara e óculos. Vale ressaltar que, também nos rótulos, é possível encontrar as
providências que devem ser adotadas em caso de acidentes.

A regra número 1 é adquirir produtos regularizados. Isso porque esses produtos passaram por
avaliações que comprovaram sua eficácia e segurança para os usos aprovados. A regra número 2 é
seguir à risca as orientações do fabricante. E agora, com a popularização das plataformas digitais e
redes sociais, a regra número 3 é evitar misturinhas caseiras ensinadas por supostos profissionais
ou donas de casa.

Mistura Explosiva

“Mistura Explosiva” é um jogo de tabuleiro em que os participantes recebem, no decorrer da
atividade, informações sobre os riscos de misturar produtos de limpeza por conta própria. De forma
lúdica, o jogo explica a importância de se utilizar apenas saneantes aprovados pela Anvisa, a
necessidade de se atentar aos rótulos e como a mistura de produtos aparentemente inofensivos
pode dar origem a gases com capacidade tóxica.

Disque-Intoxicação

Além das orientações que devem constar no rótulo dos produtos, a população e os profissionais de
saúde também podem contar com o serviço do Disque-Intoxicação, criado pela Anvisa, que atende
pelo número 0800-722-6001. Ele conecta os usuários a uma das 36 unidades da Rede Nacional de
Centros de Informação e Assistência Toxicológica (Renaciat) e presta esclarecimentos sobre
primeiros socorros e o tratamento adequado para cada tipo de substância tóxica.

Anvisa e Unesco selecionam consultor para atuar na Ouvidoria 

O período de recebimento dos currículos vai de 4 a 8 de fevereiro. Participe!

O projeto de cooperação técnica internacional entre a Anvisa e a Organização das Nações Unidas
para a Educação, a Ciência e a Cultura (Unesco) seleciona um consultor técnico especializado, por
tempo limitado.

O selecionado irá apoiar a Ouvidoria em pesquisas e levantamentos sobre a Carta de Serviços da
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Agência.

Saiba mais no Edital 16/2024.

Se o seu perfil profissional for adequado às qualificações acadêmicas e profissionais exigidas, favor
anexar o currículo e a documentação comprobatória na Plataforma Roster da Unesco, conforme
orientação do edital.

O período para recebimento dos currículos será de 4 a 8 de fevereiro de 2025.

Webinar orienta sobre anuência de importação de produtos 

Encontro virtual será no dia 20/2, às 10h. Participe!

Os produtos importados sujeitos à vigilância sanitária destinados ao comércio, à indústria ou ao
consumo direto precisam ter a anuência (autorização) da Anvisa para sua importação. Clique aqui
para saber mais sobre o assunto.

Com o objetivo de orientar empresas e importadores, bem como tirar dúvidas, a Agência irá
realizar, no dia 20 de fevereiro, um webinar sobre as normas para anuência de importação de
produtos.

Para participar, basta clicar no link abaixo, no dia e horário agendados. Não é preciso fazer cadastro
prévio. 

Dia 20/2, às 10h – Anuência de importação de produtos sujeitos à intervenção sanitária -
regularizações e autorizações da Anvisa

Webinar 

O webinar é um seminário virtual que tem como objetivo fortalecer as iniciativas de transparência
da Anvisa, levando conteúdo e conhecimento atualizados ao público. A transmissão é via web e a
interação com os usuários é feita em tempo real, por um chat realizado durante o evento. 

Confira a página específica de webinares realizados pela Agência.

Requisitos para assistência odontológica: webinar apresenta consulta pública 

Encontro será realizado no dia 13 de fevereiro, às 10h. Participe!

Quer contribuir com a consulta pública da Anvisa que aborda os requisitos sanitários para a
assistência odontológica? Então não perca o webinar que a Agência irá realizar no dia 13 de
fevereiro, às 10h.

Os participantes poderão enviar dúvidas sobre a Consulta Pública 1.301/2024, que está disponível
até o dia 24 de março deste ano. No encontro, serão passadas orientações sobre como participar.

Clique aqui para saber mais sobre a consulta pública.

Para participar do webinar, basta clicar no link abaixo, no dia e horário agendados. Não é preciso
fazer cadastro prévio. 

Dia 13/2, às 10h – Webinar - Como contribuir com a proposta de requisitos sanitários para a
assistência odontológica (Consulta Pública 1.301/2024).

Webinar  
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https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2025/anvisa-e-unesco-selecionam-consultor-para-atuar-na-ouvidoria/RepublicaodoEdital162024OuvidoriaII.pdf
https://roster.brasilia.unesco.org/app/selection-process-list
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/paf/anuencia/importacao-de-produtos/informacoes-gerais
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/paf/anuencia/importacao-de-produtos/informacoes-gerais
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:meeting_MDBhYjI3MzktYjZiNS00OTkyLWIxMmQtMjc1MWM3NTU3NWYw@thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22:%22b67af23f-c3f3-4d35-80c7-b7085f5edd81%22,%22Oid%22:%229a599770-0fee-4bff-857a-87df96da86ed%22,%22IsBroadcastMeeting%22:true,%22role%22:%22a%22%7d&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:meeting_MDBhYjI3MzktYjZiNS00OTkyLWIxMmQtMjc1MWM3NTU3NWYw@thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22:%22b67af23f-c3f3-4d35-80c7-b7085f5edd81%22,%22Oid%22:%229a599770-0fee-4bff-857a-87df96da86ed%22,%22IsBroadcastMeeting%22:true,%22role%22:%22a%22%7d&btype=a&role=a
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/educacaoepesquisa/webinar
https://anvisalegis.datalegis.net/action/ActionDatalegis.php?acao=abrirTextoAto&link=S&tipo=CPB&numeroAto=00001301&seqAto=222&valorAno=2024&orgao=ANVISA/MS&cod_modulo=630&cod_menu=9373
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/noticias-anvisa/2024/anvisa-abre-consulta-publica-sobre-requisitos-sanitarios-para-servicos-odontologicos
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZGI2MDA3NWMtOGQ4MC00NTg5LTg1ODQtODU5NDVjYzgwZGVi%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22b67af23f-c3f3-4d35-80c7-b7085f5edd81%22%2C%22Oid%22%3A%2214d24c94-0541-4ccb-9977-6e9f0de48d0c%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZGI2MDA3NWMtOGQ4MC00NTg5LTg1ODQtODU5NDVjYzgwZGVi%40thread.v2/0?context=%7B%22Tid%22%3A%22b67af23f-c3f3-4d35-80c7-b7085f5edd81%22%2C%22Oid%22%3A%2214d24c94-0541-4ccb-9977-6e9f0de48d0c%22%2C%22IsBroadcastMeeting%22%3Atrue%2C%22role%22%3A%22a%22%7D&btype=a&role=a
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O webinar é um seminário virtual que tem como objetivo fortalecer as iniciativas de transparência
da Anvisa, levando conteúdo e conhecimento atualizados ao público. A transmissão é via web e a
interação com os usuários é feita em tempo real, por um chat realizado durante o evento. 

Confira a página específica de webinares realizados pela Agência.

Fonte: Anvisa, em 05.02.2025.
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