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Viva Previdência - Tem dívidas? Descubra como organizá-las neste ano

O Brasil encerrou 2024 com mais de 73 milhões de pessoas endividadas, segundo levantamento do
Serasa. Se você está entre essas pessoas, não se preocupe: é possível organizar suas finanças e
retomar o controle da sua vida financeira.

O primeiro passo é entender por onde começar. Aqui estão algumas dicas para ajudá-lo(a) a se
organizar:

Priorize contas essenciais

Comece quitando as despesas básicas, como aluguel, água, luz e gás. Essas são contas
fundamentais para garantir seu bem-estar e o da sua família.

Compromissos com juros elevados

Após resolver as contas essenciais, foque nas dívidas que envolvem juros altos, como cartões de
crédito e empréstimos pessoais. Essas pendências tendem a crescer rapidamente, tornando-se
mais difíceis de serem quitadas com o tempo.

Contas com garantia

Também é importante priorizar dívidas que envolvem garantias, como financiamento de imóvel ou
veículo. O não pagamento dessas contas pode resultar em ações judiciais e até mesmo na perda do
bem.

Despesas de consumo

Por último, organize-se para pagar as dívidas de consumo, como prestações de compras a prazo.
Analise as condições de pagamento e procure formas de renegociar essas pendências, de modo
que não sobrecarregue seu orçamento mensal.

Com um planejamento adequado, você pode cumprir seus compromissos de maneira mais rápida e
eficiente.

Fonte: Viva Previdência, em 06.01.2025.
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